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IAdresa sidla
IAdresa NPK Husita

\V Tisiné 747/3, 160 00 Praha 6
nam. Barikad 1, 130 00 Praha 3

Telefon

E-mail

1) 605 860 906 (reditelka)
2) 722 228 328 (vedouci NPK Husita)
husitskecentrum@centrum.cz

Predmét cinnosti

Poslanim organizace je kontaktovat déti a mlddez z HI. m. Prahy a vyplfiovat
jejich volny Cas sociadlné-terapeutickymi, vychovnymi, uméleckymi a
kulturnimi ¢innostmi. Své poslani naplnuje realizaci obecné prospésnych
sluzeb, socialnich a volnocasovych programd.

\V Praze 3 plsobi organizace na Nam. Barikad 1, kde provozuje od r. 2014
Komunitni zahradku Medunka. Medunka je misto, kam lidé ze sousedstvi
ichodi travit volny cas, spolecné tvorit, sdilet, zahradnicit, vzdélavat se a
realizovat svoje napady a aktivity.

Dale jiz od r. 2004 poskytuje Husitské centrum na stejné adrese socidlni
sluzbu Nizkoprahovy klub Husita, ktery poméaha détem ze socidlné
znevyhodnéného prostredi Prahy 3 a prilehlych lokalit. Nabizime bezpec¢ny
prostor, zékladni poradenstvi, podporu a smysluplné vyuZiti volného ¢asu.
Predchazime tak rizikovému chovani a zmirnujeme jeho negativni dopady.
Predavéame etické a duchovni hodnoty za Ucelem rozvoje sebelcty a Ucty

k druhému bez ohledu na rasu,

naboz.vyznani a socialni pvod. U¢ime vztahu a ohleduplnosti ke svému okoli,

Pro vice informaci navstivte nase webové strdnky, nebo facebook.



mailto:husitskecentrum@centrum.cz

Stézejni dolozitelné
lspésné aktivity

[Komunitni zahradka Medunka:

* Vybudovani zéhonl a osazeni trvalkami, zvelebeni zpustlého mista na
Zizkové a otevFeni Siroké verejnosti.

* Piskovisté pro nejmensi déti.

* Vybudovani zdzemi pro zimni obdobi.

¢ Vzdélavani verejnosti v oblasti zdravé vyzivy a dalSich témat.

» Workshop vyroby nabytku z palet a vytvoreni zahradniho posezeni.

» Workshop stavby pece.

* Jednorazové videoprojekce s diskuzemi a workshopy reagujicimi na
poptavku mistni komunity.

Medunka predevsim propojuje lidi ze sousedstvi, je prevenci izolace

a socialniho vylouceni rizikovych a osamélych osob (napr. matky na materské
dovolené, stafi a nemocni lidé, nezaméstnani) a dale pomaha lidem z mistni
komunity realizovat jejich vlastni aktivity a sny (spole¢né cviceni jégy,
meditace, realizace vystav, koncertd, realizace vlastnich projektd
navstévnikd komunitni zahradky).

INizkoprahovy klub Husita:

Skrze socialni praci usilujeme o to, Zze nas klient:

- aktivné rozhoduje o svém Zivoté

- vyuziva volny ¢as ke svému osobnimu rozvoji

- mé ukoncené vzdélani

- je schopen se uplatnit na trhu prace

- zna svoji hodnotu, ma kladny vztah k sobé samému i ke svému okolf

- dokaze si obstarat své osobni zalezitosti, naplnovat své potreby a zvladat
Zivotni obtize spolecensky akceptovatelnym zplsobem

- vi, na koho se mlZe obratit, pokud méa problémy a dokaze pomoc vyhledat.
\V roce 2014 jsme:

* Oslavili 10 let existence klubu a denné k ndm dochézelo mezi 20-30 klienty.
+ Usp&3né jsme prosli auditem kvality Ceské asociace streetwork se 100%
hodnocenim.

* Navstivilo nds celkem 247 osob, 123 muzl a 124 Zen.

* Méli jsme otevreno 214 dni v roce vCetné prazdnin.

* 1400 hodin jsme s détmi a mladymi lidmi individualné pracovali na
nizkoprahovém klubu.

+ Ve spolupréci s Klubem BeztiZe jsme v rémci projektu Kluby pro Zizkov
realizovali letni preventivni tdbor a zimni pobyt na horach pro déti ohrozené
socialnim vylou¢enim.

* Podileli jsme se na pfipravach Veletrhu socialnich sluzeb Prahy 3, kde
vystupovali na pédiu nasi klienti.

* Z akci pro verejnost jsme usporadali letni School Break party s navstévnosti
cca 100 osob a v ramci Tydne nizkoprahovych klub( podzimni fotbalovy
turnaj Zizkap.

* Vyhrali jsme soutéz s Restart Shopem a ziskali financni dar, diky kterému
jsme s 10ti détmi stravili 10 dni v Chorvatsku u more.

+ Poskytli jsme rozhovory do médii Radio Street Culture, Cesky rozhlas - O
Roma Vakeren, Deutsche Welle (DW) - Inside Europe.

* Vedouci klubu Michaela Burdovéa publikovala stat ve sborniku Dobra praxe,
kterou vydala Ceské asociace streetwork u pfileZitosti konference Terénni a
nizkoprahové programy 2015.

Co se diky nasi podpofe dafi nasim klientdm

Kazdodenni Gspéchy nasich klientl je nékdy obtizné vidét. Proto se s Vami
podélime o nékteré z nich:

* Jindrovi se podafrilo zorientovat se v nabidce stfednich skol a Uspésné se na
jednu prihlésil. Bez nas by to nezvladl, protoze rodice ani Jindra si s timto
Ukolem nevédéli rady.

* Pepa si nasel praci v tréninkovém zaméstnani, kterou jsme mu
zprostredkovali a déld si diky nasi podpore autoskolu. Nemé dokoncenou
stfedni Skolu, nyni ale jeho Sance na uplatnéni na trhu prace vyrazné roste.

* Honza je v poslednim roc¢niku na ucilisti. V jeho okoli nikdo nedostudoval.
Pomdahame mu s pripravou na zavérecné zkousky.

* Hanka se ve volném Case nudila a nevéfila si, ze néco dokaze. S nasi
podporou zalozila tanecni skupinu, kterou vede a vymysli choreografie. Diky
nam mohla navstévovat profesionalini tanecni kurz, ktery ji hodné posunul a
diky kterému ziskala zdravé sebevédomi.

* Sandra se s ndmi naucila lyzovat, Vasek bruslit a Jana plavat. Bez klubu by
tuto moznost neméli.

+ Karel a dal$i déti ze Zizkova byly s ndmi poprvé u mofe. Byl pfekvapeny, ze
morska voda je slana.

¢ 17ti letd Gabina necekané otéhotnéla. Nevédéla, co ma délat. Pomohli jsme
ji ucinit samostatné Zivotni rozhodnuti, zda si dité nechd, nebo téhotenstvi
uméle prerusi a v jeji volbé jsme ji podporili.

* 15ti letd Dara neotéhotnéla. Z preventivnich aktivit na klubu znd moznosti
antikoncepce a pouziva je, protoze dité jesté nechce.

* Sandre to moc nejde ve skole, ale diky doucovani v klubu si zndmky
zlepsila.

* Hynek ma velké problémy s chovanim. O vSem jsme si popovidali spolecné
s rodici a informovali je 0 moznostech, jak Hynkovi pomoci. Rodice tak

prestali vahat a zacali problémy aktivné resit.




Cilova skupina

Sluzba je poskytovana bez rozdilu etnicity vsem, kdo se nachazi v obtizné
Zivotni situaci. NPK Husita se specializuje na praci s romskymi détmi a
mladezi, ktefi v okoli NZDM Ziji, chodi do Skoly a/nebo zde travi volny cas.
Cilova skupina se vyznacuje tim, Ze propada sitem béznych socidlnich
@ ndvaznych sluzeb a nevyuzivé nabidku volnocasovych aktivit v lokalité,
\volny Cas travi Casto pasivné ve verejném prostoru.
Primarni cilova skupina NPK Husita:
Praze 3 a okoli

a nachazeji se v socialné nepftiznivé situaci.
Specifické obtize téchto osob:
Typicky uZzivatel ma problémy se Skolni dochdzkou (nedostatecné znalosti a
prospéch, vysoka absence, segregace Romd na jedné ZS). Volny ¢as travi
Casto pasivné, obvyklym tématem je nuda, kterd byva i spoustécem
rizikového chovéni (Sikana, pouli¢ni kriminalita, vandalismus, jiz v détském
lvéku experimentovani s alkoholem a drogami, zavislost na koureni,
predc¢asny a rizikovy sex). Prostredi, v némz uzivatelé vyrlstaji, byva
nepodnétné a déti trpi disledky socidlniho vylouéeni rodiny (chudoba, nizké
prijmy rodin, dlouhodobd nezaméstnanost rodi¢d, nepriznivé bytové
podminky). Kromé téchto specifickych problémd zaZivaji obtizné Zivotni
situace spojené s navazovanim prvnich partnerskych vztahd, volbou
budouciho povolani, dospivanim a rodinnym prostredim, bézné se také
setkdvaji s predsudky majoritni spolecnosti a rasismem.

|a okoli a nachdazeji se v socidlné nepfriznivé situaci.

Specifické obtize téchto osob:

\Vzhledem ke $kolni netspésnosti vétsiny uzivatell sluzby je v populaci
mladych dospélych vysoka nezameéstnanost, castym jevem je také nelegdin{
prace, kdy byvaji zaméstnavatelem mnohdy zneuzivani. Obrovskym
socioekonomickym problémem je otézka bydleni. Divky dosahujf
seberealizace vétsinou skrze materstvi, otéhotni casto pomérné brzy. Mladi
muzi maji problémy vystoupit z kruhu socidlniho vylouceni, kdy si své Zivotni
potreby a potreby rodiny zabezpecuji spolecensky neakceptovatelnym
zpdsobem (kriminalita). Bezvychodnost jejich socialni situace je ¢asto vrhé do
apatie, frustraci mnohdy kompenzuji zneuZzivanim alkoholu, omamnych

@ psychotropnich latek, nebo nasilnym chovanim.

Sekundarni cilova skupina NPK Husita:

Predskolni déti a rodiny - komunita.

Romské predskolni déti vétsinou nenavstévuji materskou skolku a v rodinéch
nejsou vedeny k rozvoji kompetenci potrebnych pro nastup do zékladni skoly.
U predskolnich déti je tedy ddlezita véasna intervence a navéazani vztahu

s pracovniky klubu, ¢imz se zvysSuje jejich socidlni adaptabilita, osvojuji si
nové dovednosti, nadvyky a pravidla chovani.

www stranky

http://npkhusita.husitskecentrum.cz/
facebook:

Nizkoprahovy klub Husita

Meduika Komunitni zahradka Zizkov

Projekty dotované v r. 2017:

|Nézev projektu:

Tanec nds bavi 5

[0¢el programu:

Pravidelna ¢innost

Dotacni program:

[Celkové naklady:

70 000 K¢

[Pridélena dotace:

25 000 K¢

Program pro oblast volno¢asovych aktivit déti a mladeze



http://npkhusita.husitskecentrum.cz/

Ucel, obsah a cil
projektu:

Ucel: Tanec nas bavi 5 vytvafi pfilezitost pro déti a mladé lidi na Praze 3 aktivné
travit volny ¢as formou pravidelnych tanec¢nich krouzk{ a verejné prezentovat
vysledky své celoroCni prace.

Obsah: 1. tanecni soubor Gitane (tradi¢ni romské, indické a orientalni tance +
flamenco) - po cely rok 2. Breakdance (moderni tanec) - po cely rok, 3. Verejna
akce pro prezentaci tanecnich krouzkl v divadle Ponec - prosinec 2017, 4. Ctyfi
specialni workshopy s profesionaly.

Cil: 1. vytvoreni smyslupIné alternativy traveni volného ¢asu. 2. Vzdélavani a
rozvijeni zajmu déti k pravidelné praci s vlastnim télem, hudbou, rytmem a
zvladani prace ve skupiné. 3. Zajisténi profesionalniho lektora. 4. Uspofadani
verejné akce pro prezentaci ro¢ni prace tanecnich krouzk( v divadle Ponec. 5.
Dvé tanecni skupiny schopné vystupovat na verejnych akcich Prahy 3.
ZdGvodnéni: projekt Tanec nas bavi 5 chce byt alternativou tane¢nich krouzkd
pro déti a mladez, které z rlznych dlvodd nemohou ¢i odmitaji navstévovat
bézné tanecni krouzky v ramci DDM a jinych komercnich tanecnich kurzd.
DUvody jsou: Zadna podpora rodi¢d, nizké finan¢ni prijmy rodiny, nedlvéra v
instituce, které neznaji, stud za svij etnicky plvod ¢i status socidlné
znevyhodnéného jedince, stigmatizace aj.

Predpokladany prinos: prilezitost pro minimalné 30 déti se pravidelné vénovat
smysluplné Cinnosti, ktera je bavi. Prezentace celorocni prace pfi verejné akci v
divadle Ponec (3. rocnik). Vystoupeni pro verejné akce poradané Prahou 3 (Den
déti, Veletrh socialnich sluzeb, Dobrovolnik roku, akce pro seniory atd.).

[Nazev projektu:

Zvol si svou cestu 5

[0¢el programu:

Pravidelnd ¢innost

Dotacni program:

Program pro oblast volno¢asovych aktivit déti a mladeze

[Celkové naklady:

45 000 K¢

[PFidélena dotace:

21 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Ucel: Vytvofit pravidelnou sportovni aktivitu pro déti a mladeZ z Prahy 3, kterd
bude rozvijet jejich pozitivni vztah ke sportu, aktivnimu traveni volného Casu,
reseni konfliktl v rdmci skupinové dynamiky, smysl| pro fairplay a seznamovat je
z riznymi druhy sportu, jenz by mohly dale hloubéji rozvijet.

Obsah: 1. pravidelny sportovni krouzek jehoz naplni je fotbal, pinpong, box,
posilovéani, outdoorové aktivity a pozemni hokej, 2. Ctyfi specialni workshopy s
profesionalnimi lektory. 3. Ctyfi externi sportovni aktivity (brusleni, plavani,
horolezecka sténa, jizda na koni), 4. zajiSténi lektora, 5. paty ro¢nik fotbalového
turnaje Zizkap (na podzim).

Cil: 1. zapojit co nejvice déti z Prahy 3 do sportovnich aktivit - projekt je
zaméreny hlavné na chlapce, ale je otevreny i divkam, 2. Pfedstavit détem
Sirokou paletu sportu a nadchnout je k pravidelnému sportovani. 3. Dat détem
moznost zazit Uspéch, ocenéni a mit radost z vysledkd své prace. ZdGvodnéni:

\V nasem okoli se vyskytuje velky pocet déti, ktefi z riznych dlvodd nechtéji nebo
nemohou navstévovat bézné krouzky v ramci DDM ¢i jinych komerénich krouzkd.
Témito dlvody jsou: nizky financni pfijem rodiny, zadna podpora rodicd,
neddvéra v instituce, které neznaji, stud za svij etnicky plvod ¢i status "ditéte
pochazejiciho ze socidlné znevyhodnéného prostredi" a s tim spojend
stigmatizace, neschopnost orientace v ¢ase a tim pInéni dochazky, zadna
predstava "jaké to je sportovat" a "jaky konkretni sport by mé bavil" atd.
Predpokladany prinos: 1. Pozitivni zazitky ze sportu u déti tihnoucich k pasivnimu
traveni volného ¢asu a tim snaze podléhajicich socidlnépatologickym jevam.
Béhem roku se na krouzku a akcich s nim spojenych mize protocit 50 - 70 déti, 2.
paty ro¢nik fotbalového turnaje Zizkap (jednordzova akce).

[Nazev projektu:

|Husatko - klub pro predskolni déti a jejich rodice

|l'léel programu:

Podpora realizace registrovanych socidlnich sluzeb podle zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socidlnich sluzbach

Dotacni program:

Program pro socialni oblast a zdravotnictvi

[Celkové naklady:

175 000 K¢

[Pridélend dotace:

20 000 K¢




Ucel, obsah a cil
projektu:

Ucel: V rdmci poskytovéni socialni sluzby NZDM Nizkoprahovy klub Husita vznikla
poptavka po sluzbé zamérené na rodice s predskolnimi détmi.

Cil: 1) preventivné plsobit na rodi¢e ze socialné znevyhodnéného prostredi, vést
je k odpovédné a uvédomélé péci o nejmensi déti, podporovat péci o zdravi 2)
motivovat rodice k prfedskolnimu vzdélavani déti 3) podporovat zajmy a pozitivni
ambice rodi¢{ (ndvrat do prace po rodicovské dovolené, dalsi vzdélavani rodicl
apod.) 4) pozitivnimi zazitky posilovat citovou vazbu rodi¢d s détmi 5)
komunitnimi a kulturnimi akcemi pozitivné posilovat romskou identitu

Obsah: Husatko je otevrené dvakrat tydné pro skupinovou a individualni praci.
Projekt realizuje pracovnice kvalifikovana pro socialni praci a predskolni
pedagogiku. Déti maji moznost Uc¢astnit se socidlné-aktivizacnich aktivit
(tancovani, hudebné-pohybovy krouzek, vytvarnd dilnicka), rodice dle své
invence do programu cvici aerobic, Ucastni se workshopu zdravého vareni a
specialnich akci (napf. seminar k finan¢ni gramotnosti). Poradame oslavu
Halloweenu, MikulaSskou, Balonkovou slavnost, Vanocni besidku apod. V rdmci
Husatka realizujeme ve spolupraci s dalSimi organizacemi a romskymi aktivisty
komunitni akce jako jsou Roma Pride, Den romského holocaustu, Mezindrodni den
Romu. Zdlvodnéni a predpokladany prinos:

Husatko rozsifuje plsobnost NPK Husita vzhledem k $irsi komunité nasich klientd,
coz nam dava podrobnéjsi vhled do situace, ve které se déti nachazeji.
Dostavame prilezitost plsobit na rodice téchto déti od jejich nejutlejsiho véku,
kdy je nadvratnost preventivnich programi prokazatelné nejvétsi. Je mozné tak
predchazet radé problémd, se kterymi se setkdvame u starsich déti a které jsou v
pozdéjsSim veéku Casto tézko resitelné.

[Nazev projektu:

INizkoprahovy klub Husita

|l]ée| programu:

Podpora realizace registrovanych socialnich sluzeb podle zédkona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbach

Dotacni program:

Program pro socialni oblast a zdravotnictvi

[Celkové naklady:

2 661 500 K¢

[PFidélena dotace:

150 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Ucel : U¢elem projektu je provozovat registrovanou socialni sluzbu NPK Husita.
Tato sluzba funguje na Zizkové jiz 12 let a jiz mnohokrat prokézala svou
odbornost a prinos.

Cil projektu: Cilem je aktivizovat déti a mladistvé ke smysluplnému vyuzivani
volného Casu, ke vzdélani a preventivné plsobit. Dale je nasim cilem
zprostredkovavat jim kontakt se spoleCenskym prostfedim, ale také
spole¢enskému prostredi s nimi. Pomahame nasim klientdm uplatrovat sva prava
a obstaravat osobni zalezitosti.

ZdGvodnéni: NPK Husita je lety provérenou sluzbou, kterd ma na Praze 3 své
stalé misto a klientelu. Pfedpokladany prinos: Prijeti nového pracovnika do NPK
Husita zvysi pocet socialnich pracovnikd v nasem zafizeni.Tim se zvysi nase
schopnost reagovat na klientskou poptavku. Budeme schopni efektivnéji
zmirfiovat negativni dopady.

[Nazev projektu:

|Grafity na cesté za Husity

[0¢el programu:

Originalni kulturni projekty

Dotacni program:

Program pro oblast kultury

[Celkové naklady:

67 000 K¢

[Pridélena dotace:

15 000 K¢




Ucel, obsah a cil
projektu:

Obsahem tohoto projektu jsou Ctyfi kulturné-edukativni ¢asti, které se odkazuji na
tradice a historii spojenou s Husitvstvim.

1. ¢ast je umélecka vyzva pro ucastniky uméleckych krouzk( na Praze 3 do 18ti
let, ktefi budou mit za Ukol vytvorit dilo (malba, poezie, préza, hudba ...) na téma
"PRAVDA & LEZ". Sout&Z bude vyhodnocena vefejnosti v online hlasovani, vyherci
budou vyhodnoceni na kulturnim dnu, vSechny dila budou mésic vystavena a
pristupna verejnosti, vyherce dostanou ceny (materidl pro rozvoj své tvorby).

2. ¢ast je naucna stezka s hernimi prvky vytvorena pro "chytré telefony".
Naucnou stezku mdze absolvovat kdokoliv, kdo disponuje "chytrym telefonem".
Idedlni cilova skupina pro tuto aktivitu jsou Skolou povinné déti, které si timto
zplisobem obohati znalosti historie Husitstvi pomoci technologie, ktera je jim
blizkd. Nau¢nou stezku nabidneme na konci ¢ervna zakladnim Skoldm, pro napln
poslednich dni Skolni dochézky.

3. &ast je profesiondlni StreetArt dilo, které bude umisténé na budové Zizkova
sboru na Nam. Barikad. Vyherci soutéze z prvni ¢asti budou participovat na
tvorbé tohoto StreetArt dila a mohou se tak stat soucasti umeéleckého tymu
profesionald.

4. ¢ast je kulturni den, béhem kterého bude probihat tvorba graffity, bude
oteviend vystava détskych dél prihlaSenych do soutéze, den zakonci koncerty
mistnich umélcd.

Predpokladany prinos: zlepseni povédomi Géastnikl o historii a mistech Prahy 3.
Edukativni pfinos pro mladez z oblasti ¢eské historie a tradic. Zvelebeni
verejného prostoru profesionadlnim uméleckym dilem. Posileni sousedskych
vazeb. Podpora déti v trdveni volného ¢asu smysluplnym zplsobem. Obeznédmeni
s historii zvySi sounalezitost obyvatel s prostredim, kde ziji a budou si ho vic

\vazit, chranit a zvelebovat. Nekomercni forma akce.

Projekty dotované v r. 2016:

|Nézev projektu:

Zvol si svou cestu 4

[0¢el programu:

Podpora projektd zamérenych na prevenci rizikovych jevi

[oblast dota¢niho zéméru:

Socialni oblast a zdravotnictvi

[Celkové naklady:

58 000 K¢

[PFidélena dotace:

26 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Zvol si svou cestu 4 ndm umozni naddle pokracovat ve sportovnich aktivitach,
kterymi bychom radi navézali na projekty z minulych let. Nasi klienti méli v
poslednich tfech letech moZznost G¢astnit se mnoha sportovnich akci, at uz
iednorazovych, nebo pravidelnych. Sport se stal oblibenou ¢innosti nasich klientd
a zaroven nedilnou soucasti programu klubu. Je pro nas nastrojem pro praci s
klienty, ktefi ¢asto travi svlj volny ¢as pasivné a bez zajm{. Primarné tak
podporujeme vztah k pohybu a zdravému zivotnimu stylu, sekundarné dochazi k
primarni prevenci socialné patologickych jevl. Vytrzenim klienta z jeho pasivity
predchazime ohroZovani sama sebe a svého okoli rizikovym chovanim, které
byvé Casto spojené se vznikem pouli¢nich gangl. Déti se pfi sportu uci také
zvlddat svoje emoce. Pri vedeni tymu pracujeme se skupinovou dynamikou v
ramci reseni konfliktl a vztah(. Dale se uci planovat sv(j ¢as, pravidldm, ¢i
respektu vici ostatnim spoluhractim. Pri sportu zazivaji Uspéch, ocenéni a vidi
vysledky svoji prace. V roce 2015 jsme pro nase klienty pfipravili pestrou nabidku
sportovnich aktivit, z nichZ si odnesli mnoho zkusenosti. Podnikli jsme vyjezdové
akce, outdoorové vylety piné adrenalinovych zazitkd, fotbalovy turnaj Zizkap,
zvali zkusené lektory, ktefi pro nas pripravovali workshopy, a pravidelné se
vénovali nékolika sportlim. Radi bychom v téchto aktivitdch pokracovali i v
pristim roce. Do rozpocCtu jsme nové zahrnuli nakup vybaveni pro outdoorové

aktivity, ¢i posilovaci cviceni.




Vztah projektu k méstské
|¢asti Praha 3:

Projekt je zaméren na uZivatele sluzby Nizkoprahového klubu pro déti

a mladeZ Husita, ktery se nachazi na tzemi MC Prahy 3. Primarné podporuje
vztah ke sportu, sekundarné slouzi jako primarni prevence socialné patologickych
jevl. Diky realizaci tohoto projektu mdzeme zaujmout a aktivizovat mladez, ktera
by jinak pasivné travila sv{j volny cas v ulicich Prahy 3, coz ma preventivni a
zaroven protektivni pfinos pro klienty i vefejnost.

IDosavadni ¢innost
zadatele:

Prehled ¢innosti organizace v roce 2015 NZDM - Nizkoprahovy klub Husita
Zahajeni ¢innosti: 2004 Kontakt Adresa: Nam. Barikad 1, 130 00 Praha 3 Vedouci
projektu: Mgr. Tana Jirova Kontakt: husitskecentrum@centrum.cz, tel. 604

588 250, http://npkhusita.husitskecentrum.cz/.

Dlouhodobé projekty: Zvol si svou cestu Sportovni program NPK Husity podporen
Prahou 3 v oblasti volného ¢asu, v rdmci néhoz se klienti zi¢astnili nékolika
sportovnich aktivit a bylo pro né nakoupeno sportovni vybaveni.

\V zafi probéhl fotbalovy turnaj mezi klienty NZDM Husita a nékolika dalSimi
nizkoprahovymi kluby.

Projekty a akce: Fotbalovy krouzek, Floorball, Pingpong turnaj, Brusleni, Zimni
prespavacka v klubu, Jednodenni vylety, Vikendové vylety, Letni tabor, Kluby pro
Zizkov, Fotbal pro rozvoj - Turnaj NZDM, SchoolBREAKparty ,Bobové dréha,
Capoiera workshop, Jizda na koni, Plavani v aquaparku Letriany, Posilovani

s Vitkem, Box, Fotbalovy turnaj Zizkap.

|Nézev projektu:

[Husatko - klub pro nejmensi déti a jejich rodice

Uéel programu:

Podpora navaznych sluzeb v socialni oblasti poskytovanych na Gzemi méstské
Casti Praha 3 nebo ob¢andim méstské ¢asti Praha 3.

[Oblast dota¢niho zéaméru:

Socialni oblast a zdravotnictvi

[Celkové néklady:

60 000 K¢

[PFidélena dotace:

20 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Husatko - klub pro nejmensi déti a jejich rodi¢e navazuje na praci nizkoprahového
klubu Husita, pracuje s mladymi lidmi, ktefi se jiz stali

v pribéhu nasi nékolikaleté spoluprace rodici a s rodinami déti, které dochazi do
klubu.

Klade si za cil preventivné plsobit na rodice ze socialné znevyhodnéného
prostiedi, vést je k odpovédné a uvédomélé péci o nejmensi déti.

Klub Husatko je oteviené dvé odpoledne v tydnu, déti maji k dispozici krouzky
(tancovani, hudebné-pohybovy krouzek, vytvarna dilni¢ka) a rodi¢im je k
dispozici pracovnice (kvalifikovana pro socialni praci Bc. a predskolni ped. Mgr.).
Ta s nimi navazuje blizsi vztah, je jim k dispozici pri feseni jejich problém, ve
spontanni interakci s rodici pfichazi s preventivnimi tématy jako napf. osvéta v
oblasti péce o zdravi, vyznam preventivnich zdravotnich vysSetieni, zdravého
zivotniho stylu v téhotenstvi a pfi kojeni, prevence kazivosti zubd u déti, podpora
spravného psychomotorického vyvoje déti, sprdvna vyslovnost. Predevsim
vysvétlujeme rodicdim vyznam predskolniho vzdélavani do celého dalsiho Zivota
jejich déti. Neklademe si za cil nahrazovat materskou Skolu, naopak rodi¢e
vedeme k tomu, aby déti do materské Skoly zapsali. Zjistujeme rodinou situaci, v
pripadé ekonomické bariéry (platba Skolného a stravného) rodi¢e odkazujeme na
détskou skupinu v ZS Cimburkova, kterd je bezplatna.

Projekt doplfuje ¢innost nizkoprahového klubu Husita, ddva nam jedinecnou
prileZitost plsobit na rodiny téchto déti od jejich nejutlejsiho véku, kdy je mozné
preventivné predchazet radé problémd, se kterymi se setkdvame u starSich déti.

Vztah projektu k méstské
|¢asti Praha 3:

Projekt pracuje s rodinami ohrozené socialnim vylou¢enim z Prahy 3. Nabizime
také moznou spolupraci materskym skoldm z Prahy 3, které jsme obeslali
emailem s nabidkou konkrétnéjsi formy spoluprace - mohou na nas odkazovat
rodic¢e se socialnimi problémy, pripadné mdzeme doporucit

z komunity vhodného kandidata na romského asistenta pedagoga v pripadé, ze
by materska Skola projevila zajem o integraci téchto déti.



http://npkhusita.husitskecentrum.cz/

IDosavadni ¢innost
zadatele:

Husatko - klub pro nejmensi déti a jejich rodi¢e navazuje na desetiletou Cinnost
nizkoprahového klubu Husita, od Gnora 2015 rozviji své samostatné plsobeni v
prostorach nad nizkoprahovym klubem Husita, které jsme zafridili z predchozi
dotace od Prahy 3. Navdzali jsme blizSi spolupraci s fadou rodin z Prahy 3,
nékteré matky s détmi motivujeme k Gcasti na projektu socialniho zaméstnavani,
ktery spada pod ¢innost Komunitniho centra na Zizkové ve stejnych prostorach.
Projekt podporuje matky s malymi détmi ohrozené socidlnim vyloucenim k
navratu do pracovniho Zivota. Pod vedenim odborného lektora vari jedna skupina
matek komunitni obédy, druha skupina se vénuje také pod vedenim odborného
lektora hlidani déti matek, které vafi, a zaroven davame tuto sluzbu k dispozici
pracujicim matkam z verejnosti, které maji k dispozici v prostorach centra
pracovni mistnost s internetem. Jsme ve fazi vybérové fizeni, mdme prostor,
finance.

<table> <tbody> <tr> <td>déti</td> </tr> </tbody> </table>
<p><a href="http://www.ccshpraha.cz/">http://www.ccshpraha.cz</a></p>




