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\Vzdélavani déti a dospélych, volnoCasové aktivity pro déti,

|Predmét cinnosti vzdélavaci a odlehCovaci aktivity pro péstouny a rodiny se socialnim
znevyhodnénim z Prahy 3

|[Cilova skupina déti, dospéli, péstouni, rodiny se socialnim znevyhodnénim

www stranky www.rcpalecek.cz

RKC Palecek nabizi ...

* Volnocasovou bezbariérovou hernu vybavenou hernimi
Iprvky od narozeni po predskolni vék ditéte

* Velky vybér kurzl pro déti (v¢etné kurzd s prvky Montessori)
» Vzdélavaci seminare a besedy pro dospélé, workshopy

* Sluzby rodiné

* Paleckovu rodinnou linku

* Socialné pravni poradnu

* Internetovou rodic¢ovskou poradnu

* Spolupraci se sdruzenim PRO DIALOG

* Interaktivni mapu neziskovych organizaci na Praze 3

* Misto pro setkdvani - poskytujeme prostor pro narozeninové
oslavy, vanocni a velikonocni dilny, ...

* Bezbariérovou kavarnu s WIFI zdarma (v prostoru herny)

* Spolupracujeme s Organem socialné pravni ochrany déti a
nabizime kurzy, krouzky a zazemi centra pro socialné
znevyhodnéné rodiny

* Vzdélavaci seminare pro péstouny

* Odlehcovaci sluzby pro péstouny

* Pfiméstské letni tabory a prfiméstské soboty pro déti v péstounské
péci a déti z ohrozenych rodin

» Sezénni akce (vanoCni besidka, velikonocni dilny, ...)

IDalsi informace

Projekty dotované v r. 2017:

[Nézev projektu: Abeceda pro rodinu

Podpora ndvaznych sluzeb v socidlni oblasti poskytovanych na Gzemi méstské
Casti Praha 3 nebo ob¢anlim méstské ¢asti Praha 3

Uéel programu:

[Oblast dota¢niho zéméru:[Sociéini oblast a zdravotnictvi

[Celkové nékiady: 3483 367 K¢

[Pridélena dotace: 600 000 K&



mailto:kurzyprodeti@rcpalecek.cz
mailto:kurzyprorodice@rcpalecek.cz
http://www.rcpalecek.cz

Ucel, obsah a cil
projektu:

Projekt ,,Abeceda pro rodinu” v roce 2017 navazuje na stejnojmenny projekt,
ktery ziskal podporu od MPSV a MC Prahy 3 i pro rok 2016. A podporen byl i v
predchozich letech. Cilem projektu je podpora rodicovskych dovednosti,
zkvalitnovani vztahl v rodiné a prostrednictvim Sirokého spektra aktivit zajistit
rodinam s détmi dostate¢nou kompetenci k rozpoznani ohroZujicich situaci a
vyvarovani se jejimu prohlubovani. Rodindm nabizime uceleny systém vzdélavani
a nékolik typl odborného poradenstvi. Podplirna pracovnice pfimo v centru
doprovazi rodiny, u kterych jsme identifikovali mozné ohrozujici jevy a které
potrfebuji zvySovat rodi¢ovské kompetence. Soucasti projektu je také rodinna
telefonni linka poskytujici volajicimu bezpecny prostor pro sdileni aktualni Zivotni
situace. B€hem nékolikaletého trvani projektu se podafilo vytvofit uceleny a
komplexni systém aktivit, které odpovidaji skladbé rodin na Praze 3 - napr. z
celkového poctu rodin zde Zije pouze cca 27 % Uplnych rodin a pribyva rodin,
které se ocitaji v ohroZeni (zdroj Komunitni plan MC Praha 3); aktivity projektu
dobrfe reaguji i na potfeby téchto rodin. Potfebnost projektu se projevuje stalym
narlstem klient(, velka ¢ast z nich se vraci opakované. Na Praze 3 plsobi
neziskové organizace zamérené na praci s ohrozenou rodinou, ale preventivni
aktivity jsou zde zastoupené zfidka a my tento prostor dobre vypliujeme. Projekt
nabizi rodinam s détmi komplexni podporu, kterd dosahne na vSechny ¢asti
rodiny a ma pozitivni dopad na rodinu jako celek. Proto se domnivame, Ze je
potfeba nas projekt podpofit.

[Nazev projektu:

l[deme s rodinou

Uéel programu:

Podpora navaznych sluzeb v socialni oblasti poskytovanych na Uzemi méstské
Casti Praha 3 nebo ob¢andim méstské ¢asti Praha 3.

[oblast dota¢niho zéméru:

Socialni oblast a zdravotnictvi

[Celkové naklady:

1264 360 K¢

[PFidélena dotace:

300 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

V lokalité Praha 3 Zije velké mnozstvi rodin s détmi, které jsou socidlné vyloucené
nebo ohrozené socialnim vyloucenim. Nej¢astéjSimi jevy, které tyto rodiny
ohrozuji, jsou nezameéstnanost, chudoba, finan¢ni negramotnost a dluhy,
kriminalita, Spatny stav bydleni, Spatny pfistup ke sluzbam a vzdélavani, ale také
rozchod partnerd, rodi¢ovsky konflikt, doméaci nasili, tyrani, zanedbavani nebo
zneuzivani ditéte. Cilem projektu, ktery navazuje na potifeby Komunitniho pldnu
MC Praha 3 a OSPOD Praha 3 je podpora ditéte v rodin&, zavedeni nebo udrzeni
podminek, podporujici jeho zdravy vyvoj, podpora schopnosti a dovednosti ditéte
a tim zvySeni moZnosti obstat v prostredi, ve kterém se nachazi. Prostfednictvim
primé prace s rodinou chceme plsobit preventivné proti socialnimu vylouceni,
pripadné zabranit jeho prohlubovani, zabrarovat vzniku socialné rizikovych jev(,
pomoci klientdm ziskavat nebo znovu nabyvat socidlni kompetence a predavat
potfebné informace. Domnivame se, projekt ma dlouhodoby dopad na cilovou
skupinu (ziskani rodi¢ovskych kompetenci a dlouhodobé uplatnitelnych navyka)
také diky pravidelnosti poskytované pomoci podle potreby rodiny. Cil je
formulovany spolu s rodinou a pravidelné jeho naplfovani vyhodnocujeme spolu s
rodinou a OSPOD, vychazi redlnych a kazdodennich potreb rodiny a pIné navazuje
na individudlni plan prace s ditétem, vypracovavany pracovniky OSPOD. Pro vétsi
oporu rodin nabizime sluzby terénni pracovnice, ktera bude s rodinou pracovat v
jejim prirozeném prostredi, psychologickou podporu terapeuta pro zlepsent
klimatu v rodiné a s détmi s logopedickou vadou nebo nedostatky v komunikaci
bude pracovat logoped a specialista na poruchy uceni.

[Nazev projektu:

[Pale¢kova letni ékolka 2017

[0¢el programu:

Prézdninova Cinnost - pfiméstské tabory

[Oblast dota¢niho zédméru:

Program pro oblast volno¢asovych aktivit déti a mladeze

[Celkové néklady:

240 120 K¢

|P|“'idélena' dotace:

115 000 K¢




Ucel, obsah a cil
projektu:

ATV

Casti Praha 3, jejichz rodice chodi do prace a chtéji svym détem béhem letnich
mésicd zajistit kvalitni vychovné-vzdélavaci péci. Paleckova letni skolka pritom
umozni détem stravit letni volno poutavé a napinavé

a poznat pfitom pravé hodnoty. PaleCkova letni Skolka bude trvat 4 tydny

v Cervenci a srpnu 2017. ProtoZe je Paleckova letni Skolka velmi oblibena

a setkava se s velkou poptavkou ze stran rodi¢l, rozhodli jsme se v été 2017
pridat jesté jeden tyden, abychom mohli Iépe vyjit vstfic vice rodi¢im na Praze 3.
Protoze pracujeme také s rodinami v péci OSPOD Prahy 3,

v kazdém tydnu letniho programu mame vymezena mista také pro déti

z ohrozenych rodin, které budou letni Skolku navstévovat zdarma. Denni rozvrh
Paleckovy letni Skolky bude volné kopirovat klasicky format predskolni péce.
Pripravime dopoledni a odpoledni programy pro déti prolozené ¢asem na
spolecné jidlo a odpocinek. Pfedpokladame pfijmout 25 déti kazdy den Skolky,
projekt tedy podpofi celkem 100 jednotlivych déti. Pfidanou hodnotou nasi Skolky
bude zaméfeni na osvojeni si dobrych zdsad chovani a spravnych lidskych
hodnot. Toho chceme dosdhnout hravou formou, zazitkovou pedagogikou,
budeme také vyuzivat Montessori pomdcky, které jsou velmi oblibené. Kazdy
tyden ma své téma: Prvni tyden se déti budou ucit o zvifatech domacich i
exotickych, ve druhém tydnu budou cestovat po Praze, ve tfetim tydnu se
seznami se zivotem medvéd(, ¢tvrty tyden budou poznavat svét kolem sebe.
Budou také sportovat

a tvorit, zpivat a pracovat v tymech.

[Nazev projektu:

IPFedskolak 2017

[0¢el programu:

Pravidelna ¢innost

[Oblast dota¢niho zédméru:

Program pro oblast volno¢asovych aktivit déti a mladeze

[Celkové nékiady:

570 000 K¢

[PFidélena dotace:

218 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Projekt PREDSKOLAK je zaméFen na pravidelnou pfedskolni pfipravu déti z Prahy
3, probihd v RKC Palecek jiz od roku 2012. Jsme presvédceni, ze kvalitni
pedagogicka prace s individualitou ditéte jiz v predskolnim véku prispiva k
Uspésnému vstupu do skoly a bezproblémovému pribéhu vzdélavani. Do projektu
pfijimame déti i se specifickymi vzdélavacimi potfebami - viz popis cilové
skupiny. Za dileZité povazujeme zapojeni rodicd jako cilové skupiny programu -
nauc¢ime je, jak pomdahat ditéti a vyrazné tak zvysit vzdélavaci efekt. V projektu je
vyuzit odborny program pripravy na Skolu dle pedagogiky Montessori jako pomoci
a rozvoje vzdélavacich kompetenci a u¢ebnich dovednosti déti, ktery vytvoril a
ovéril tym odbornikl Rodinného a kulturniho centra Palec¢ek v minulych letech. V
ramci projektu bude také aktualizovano vybaveni u¢ebny RKC Palecek o
didaktické pomdcky potrebné k praci s détmi predskolniho a mladsiho skolniho
véku. Program u nds v loriském roce probihal ve 2 cyklech celkem se 45 détmi a
rodinami a jednoznac¢né a opakované bylo prokazano, ze s jeho vyuzitim se déti
pfedskolniho véku snaze uéi a ze prace v programu usnadriuje pfechod do ZS a
zlepSuje Skolni vysledky.

Dotované projekty v r. 2016:

|Nézev projektu:

[PFedékolak 2016

[0¢el programu:

Pravidelnd ¢innost

[oblast dota¢niho zéméru:

Oblast volného casu

[Celkové néklady:

570 000 K¢

[Pridélena dotace:

200 000 K¢




Ucel, obsah a cil
projektu:

Projekt PREDSKOLAK je zaméFen na pravidelnou pfedskolni pfipravu déti

z Prahy 3, probihad v RKC Palecek jiz od roku 2012. Jsme presvédceni, ze kvalitni
pedagogicka prace s individualitou ditéte jiz v predskolnim véku prispiva k
Uspésnému vstupu do skoly a bezproblémovému pribéhu vzdélavani. Do projektu
prijimame déti i se specifickymi vzdélavacimi potifebami. Za dllezité povazujeme
zapojeni rodi¢l jako cilové skupiny programu - nauc¢ime je, jak poméahat ditéti a
vyrazné tak zvysit vzdélavaci efekt. V projektu je vyuzit odborny program
pripravy na skolu dle pedagogiky Montessori jako pomoci a rozvoje vzdélavacich
kompetenci a u¢ebnich dovednosti déti, ktery vytvoril a ovéril tym odbornikl
Rodinného a kulturniho centra Palecek v minulych letech. V rdmci projektu bude
také aktualizovano vybaveni u¢ebny RKC Palecek o didaktické pomdcky potrebné
k praci s détmi predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Program u nds v lorfiském
roce probihal ve 2 cyklech celkem se 45 détmi a rodinami a jednoznacné a
opakované bylo prokazano, ze s jeho vyuzitim se déti predskolniho véku snaze
u¢i a Zze prace v programu usnadfuje pfechod do ZS a zlep3uje skolni vysledky.

Vztah projektu k méstské
|¢asti Praha 3:

Projekt realizujeme v Rodinném a komunitnim centru Palecek, které sidli na Praze
3. Do projektu prijimédme déti z materskych Skol na Praze 3, které
z valné Casti vstupuji do zakladnich Skol na Praze 3.

IDosavadni ¢innost
zadatele:

Rodinné a komunitni centrum Palecek z.s. plsobi na Gzemi Prahy 3 od roku 2008.
Kromé projektu Predskolak, ktery realizuje od roku 2012, nabizi rodindm s détmi
pestrou skalu kurzd pro déti od narozeni do 8 let a pIné vybavenou bezbariérovou
hernu s kavarnou a WIFI pfipojenim zdarma. Pravidelné pofada seminare, besedy
a workshopy pro dospélé a tvlrci dilny pro rodiny. Kazdé léto porada Paleckovu
letni skolku - finan¢né dostupnou priméstskou skolku pro déti pracujicich rodic¢d z
Prahy 3. Svoji ¢innosti zasahuje i do socidlné pravni sféry - se spolupraci s
Orgdnem socialné pravni ochrany déti porada krouzky a kurzy pro socialné
znevyhodnéné rodiny, zprostifedkovava vzdélavaci seminafe i odlehovaci
aktivity pro péstouny, zajistuje pfiméstské soboty a letni tdbory pro péstounské
déti a déti ze socidlné znevyhodnénych rodin, pordda sbirky hracek a obleceni.
Paleckova terénni socialni pracovnice spolupracuje s rodinami s détmi. Kromé
toho spravuje mapu neziskovych organizaci na Praze 3, jejiz komunitni zivot

aktivné podporuje.

|Nézev projektu:

[Pale¢kova letni ékolka 2016

[0¢el programu:

Préazdninova c¢innost

[oblast dota¢niho zéméru:

Oblast volného casu

|Ce|kové naklady:

287 420 K¢

[PFidélena dotace:

140 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Vs

Casti Praha 3, jejichz rodice chodi do prace a chtéji svym détem béhem letnich
mésicd zajistit kvalitni vychovné-vzdélavaci péci. Paleckova letni skolka pritom
umozni détem stravit letni volno poutavé a napinavé

a poznat pfitom pravé hodnoty. Paleckova letni Skolka bude trvat 4 tydny

v Cervenci 2016. Denni rozvrh Paleckovy letni Skolky bude volné kopirovat
klasicky format predskolni péce. Pfipravime dopoledni a odpoledni programy pro
déti prolozené ¢asem na spole¢né jidlo a odpocinek. Predpokladdame prijmout 25
déti kazdy den Skolky, projekt tedy podpofi celkem 100 jednotlivych déti.
Pridanou hodnotou nasi Skolky bude zaméreni na osvojeni si dobrych zasad
chovani a spravnych lidskych hodnot. Toho chceme dosdhnout hravou formou,
zazitkovou pedagogikou, budeme také vyuzivat Montessori pom(cky, které jsou
velmi oblibené. Kazdy tyden ma své téma. Prvni tyden budou déti cestovat po
Praze, ve druhém tydnu se seznami se Starymi povéstmi ¢eskymi, ve tfetim
tydnu se budou udit, jaka zvirata ziji v travé a posledni tyden se seznami se
svétem, ktery je obklopuje. Budou také sportovat a tvofit, zpivat a pracovat v
tymech.




Vztah projektu k méstské
|casti Praha 3:

Projekt PALECKOVA LETNI SKOLKA je uréen détem, které navstévuji matefské
Skoly na Praze 3, které jsou béhem letnich mésicl zavrené. Rodinné a komunitni
centrum PalecCek poskytuje své aktivity na Praze 3 jiz od roku 2007 a od stejné
doby Uzce s radnici spolupracuje.

IDosavadni ¢innost
zadatele:

Rodinné a komunitni centrum Palecek z.s. plsobi na Gzemi Prahy 3 od roku 2007.
Kromé pestré skaly kurz( pro déti od narozeni do 8 let nabizi rodinam

s détmi hojné vybavenou bezbariérovou hernu s kavarnou a WIFI pfipojenim
zdarma. Pravidelné porada seminare, besedy a workshopy pro dospélé a tvarci
dilny pro rodiny, predskolaky nékolik let Gspésné pripravuje na vstup do zakladni
Skoly. Kazdé léto porada Paleckovu letni Skolku - financné dostupnou pfiméstskou
Skolku pro déti pracujicich rodi¢t z Prahy 3 a Rodinné a komunitni centrum
Pale¢ek ji bude poradat PALECKOVU LETNi SKOLKU v roce 2016 jiz po $esté. RKC
Palecek svoji ¢innosti zasahuje i do socialné pravni sféry - se spolupraci s
Organem socialné pravni ochrany déti porada krouzky a kurzy pro socialné
znevyhodnéné rodiny, zprostfedkovava vzdélavaci seminare i odlehCovaci
aktivity pro péstouny, zajistuje priméstské soboty a letni tabory pro péstounské
déti a déti ze socidlné znevyhodnénych rodin, pordda sbirky hracek a obleceni.

[Nazev projektu:

l[deme s rodinou

Uéel programu:

Podpora navaznych sluzeb v socidlni oblasti poskytovanych na Gzemi méstské
Casti Praha 3 nebo ob¢andim méstské ¢asti Praha 3.

[oblast dota¢niho zéméru:

Socialni oblast a zdravotnictvi

|Ce|kové naklady:

1135 360 K¢

[PFidélena dotace:

354 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

V lokalité Praha 3 zije velké mnozstvi rodin s détmi, které jsou socialné vyloucené
nebo ohrozené socialnim vyloucenim. Nej¢astéjsimi jevy, které tyto rodiny
ohrozuji, jsou nezameéstnanost, chudoba, finan¢ni negramotnost a dluhy,
kriminalita, Spatny stav bydleni, Spatny pfistup ke sluzbam a vzdélavani, ale také
rozchod partner(, rodicovsky konflikt, domaci nasili, tyrani, zanedbavani nebo
zneuzivani ditéte.

Cilem projektu, ktery navazuje na potieby Komunitniho planu MC Praha 3 a
OSPOD Praha 3 je podpora ditéte v rodiné, zavedeni nebo udrzeni podminek,
podporujici jeho zdravy vyvoj, podpora schopnosti a dovednosti ditéte a tim
zvySeni moznosti obstat v prostiedi, ve kterém se nachdzi. Prostfednictvim primé
prace s rodinou chceme pUsobit preventivné proti socialnimu vylouceni, pripadné
zabranit jeho prohlubovani, zabranovat vzniku socialné rizikovych jevi, pomoci
klientdm ziskavat nebo znovu nabyvat socialni kompetence a predavat potrebné
informace. Pro vétsi oporu rodin nabizime sluzby terénni pracovnice, ktera bude s
rodinou pracovat v jejim prirozeném prostredi, psychologickou podporu terapeuta
pro zlepseni klimatu v rodiné a s détmi s logopedickou vadou nebo nedostatky v
komunikaci bude pracovat logoped a specialista na poruchy uceni.

Vztah projektu k méstské
|¢asti Praha 3:

Rodinné a komunitni centrum PaleCek sidli na Praze 3, kde Zije velké mnoZzstvi
rodin se socialnim znevyhodnénim. OSPOD Prahy 3 s nami navazal intenzivni a
Uzkou spolupraci a nabidka aktivit projektu pfimo vyplyvéd z poptavky OSPOD.
Rodinné a komunitni centrum Palecek je jedinym rodinnym centrem na Praze 3,
které ma povérenim k vykonu socialné-pravni ochrany déti a které pracuje s
cilovou skupinou déti ve v&ku 0 - 15let. Uspésnost projektl Rodinného a
komunitniho centra Palecek se projevuje stalym narlstem klientd, velka ¢ast z
nich se vraci opakované, a proto se domnivame, Ze je potfeba tento projekt
podpofit. Cinnost terénni pracovnice byla minulé dva roky ¢aste¢né podporovana
z projektu Jdeme s ditétem, z dévodu velké poptavky OSPOD Prahy 3 po terénni
praci v rodinach jsme se rozhodli podat tento samostatny projekt.




IDosavadni ¢innost
zadatele:

\V Rodinném a komunitnim centru Palecek jiz pdtym rokem bézi projekt ABECEDA
- preventivni projekt na podporu rodin s détmi. RKC Palecek Gzce spolupracuje s
OSPOD Praha 3, od roku 2013 ma poveéreni k vykonu socialné pravni ochrany déti
a realizuje projekt JDEME S DITETEM. V rémci tohoto projektu podporujeme déti a
rodiny se socialnim znevyhodnénim a soucasné reagujeme na poptavku OSPOD
Prahy 3. V soucasné dobé porddame krouzky a kurzy pro rodiny se socidlnim
znevyhodnénim, vzdélavaci seminare i odlehcovaci aktivity pro péstouny,
zajistujeme priméstské soboty a letni tdbory pro péstounské déti a déti ze
socialné znevyhodnénych rodin, poradame sbirky hracek a obleceni. Rodinné a
komunitni centrum Palecek z.s. plsobi na Gzemi Prahy 3 od roku 2008. Kromé
pestré skaly kurz( pro déti od narozeni do 8 let nabizi rodindm s détmi hojné
vybavenou bezbariérovou hernu s kavarnou a WIFI pfipojenim zdarma. Pravidelné
porada seminare, besedy a workshopy pro dospélé a tvarci dilny pro rodiny,
predskoldky nékolik let Uspésné pripravuje na vstup do zakladni Skoly. Kazdé léto
porada PaleCkovu letni Skolku - finan¢né dostupnou pfiméstskou Skolku pro déti
pracujicich rodicd z Prahy 3. Kromé toho spravuje mapu neziskovych organizaci

na Praze 3, jejiz komunitni Zivot aktivné podporuje.

[Nézev projektu:

Abeceda pro rodinu

Uéel programu:

Podpora ndvaznych sluzeb v socidlni oblasti poskytovanych na Gzemi méstské
C¢asti Praha 3 nebo ob¢andim méstské ¢asti Praha 3.

[oblast dota¢niho zéméru:

Socialni oblast a zdravotnictvi

|Ce|kové naklady:

3 483 370 K¢

[PFidélena dotace:

605 000 K¢

Ucel, obsah a cil
projektu:

Projekt ,Abeceda pro rodinu” v roce 2016 navazuje na stejnojmenny projekt,
ktery ziskal podporu od MPSV a MC Prahy 3 i pro rok 2015.

Cilem projektu je podpora rodi¢ovskych dovednosti, zkvalithovani vztah(

v rodiné a prostrednictvim Sirokého spektra aktivit zajistit rodindm s détmi
dostatec¢nou kompetenci k rozpoznani ohrozujicich situaci a vyvarovani se jejimu
prohlubovani. Rodindm nabizime uceleny systém vzdélavani a nékolik typl
odborného poradenstvi. Podplrna pracovnice pfimo v centru doprovazi rodiny, u
kterych jsme identifikovali mozné ohrozujici jevy a které potrebuji zvySovat
rodicovské kompetence. Soucasti projektu je také rodinna telefonnf linka
poskytujici volajicimu bezpecny prostor pro sdileni aktudlIni zivotni situace.
Béhem nékolikaletého trvani projektu se podafrilo vytvorit uceleny

a komplexni systém aktivit, které odpovidaji skladbé rodin na Praze 3 - napr. z
celkového poctu rodin zde zije pouze cca 27 % Uplnych rodin a pfibyva rodin,
které se ocitaji v ohrozeni (zdroj Komunitni plan MC Praha 3), aktivity projektu
dobre reaguji i na potreby téchto rodin. Potrfebnost projektu se projevuje stalym
narQstem klient(, velka ¢ast z nich se vraci opakované.

Na Praze 3 plsobi neziskové organizace zamérené na praci s ohrozenou rodinou,
ale preventivni aktivity jsou zde zastoupené zfidka a my tento prostor dobre
vyplhujeme. Projekt nabizi rodindam s détmi komplexni podporu, kterd dosahne na
vSechny ¢dsti rodiny a ma pozitivni dopad na rodinu jako celek. Proto se
domnivdme, Ze je potreba nds projekt podporit.

Vztah projektu k méstské
|¢asti Praha 3:

\V lokalité MC Praha 3 Zije cca 7000 rodin. Dlouhodobym cilem projektu, ktery
navazuje na potfeby komunitniho planu MC Praha 3, je oslovit nabidkou aktivit co
OSPOD Prahy 3, kterou realizujeme jiz 5. rokem a Uspésné rozvijime. Na zakladé
nasich statistik z minulych let a poznatk{ potreb rodin s détmi vime, Ze nejvétsi
zajem je o aktivity preventivniho charakteru zamérené na vychovu a zdravi
ditéte, partnerské vztahy, vztahy v Sirsi rodiné s prarodici apod. Cilem projektu
Abeceda pro rodinu je poskytovat Siroké spektrum aktivit, které zajisti rodinam s
détmi dostatecnou kompetenci k tomu, aby dokdzaly samy v¢asné rozpoznat
ohrozujici situaci a vyvarovaly se jejimu prohlubovani.




IDosavadni ¢innost
zadatele:

Rodinné a komunitni centrum Palecek z.s. plsobi na Gzemi Prahy 3 od roku 2008.
Kromé pestré skaly kurz( pro déti od narozeni do 8 let nabizi rodinam

s détmi hojné vybavenou bezbariérovou hernu s kavarnou a WIFI pfipojenim
zdarma. Pravidelné porada seminare, besedy a workshopy pro dospélé a tvarci
dilny pro rodiny, pfedskoldky nékolik let Uspésné pripravuje na vstup do zdkladni
Skoly. Kazdé |éto porada Paleckovu letni Skolku - finan¢né dostupnou pifiméstskou
Skolku pro déti pracujicich rodi¢l z Prahy 3. Svoji ¢innosti zasahuje i do socialné
pravni sféry - se spolupraci s Orgdnem socialné pravni ochrany déti porada
krouzky a kurzy pro socialné znevyhodnéné rodiny, zprostfedkovava vzdélavaci
seminare i odlehCovaci aktivity pro péstouny, zajistuje prfiméstské soboty a letni
tabory pro péstounské déti a déti ze socialné znevyhodnénych rodin, pofada
sbirky hracek a obleceni. Paleckova terénni socidlni pracovnice spolupracuje s
rodinami s détmi. Kromé toho spravuje mapu neziskovych organizaci na Praze 3,

jejiz komunitni Zivot aktivné podporuje.

<p>Socialni sluzby, volnoasové aktivity, akce</p>
<p>déti, rodiny s détmi, péstouni</p>




