3.9.2025 15—18 h

Volny ¢as na Trojce . s s

11. roénik veletrhu volno¢asovych
a sportovnich aktivit pro déti a mladez
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Zahajeni moderatorem Ivem Spisarem,
predstaveni vSech organizaci

Boxing club Rebel — box, sebeobrana

Rodinné a pohybové centrum Prazacka — predstaveni organizace

B.D.S. Academy — tanecni vystoupeni, streetdance

Obvodni myslivecky spolek CMMJ
— poznavani zvére a zvirat, plemen loveckych pst, listl stromt
a rostlin, ukazky troubeni, lovecti psi

Place & People — tanecni vystoupeni

Méstska policie Praha — prevence

DDM Praha 3 - Ulita — tanecni vystoupeni

Viktorka Zizkov — prezentace organizace

Schnatch Rank — prezentace organizace, tane¢ni vystoupeni

Rodinné a komunitni centrum Palecek
— vystoupeni déti z kurzu ValaSskych tanecku

Prezentace organizaci, predstaveni vSech organizaci
Zvonecek — pévecké predstaveni

Aeroskola — predstaveni organizace

Nova Trojka — tanecni vystoupeni, vyrazovy tanec
Boxing club Rebel — box sebeobrana

Place 4 People — tanecni vystoupeni

B.D.S. Academy — tanecni vystoupeni

Konec programu, rozlouceni s moderatorem

—> vstup zdarma
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Aeroskola

—> Ve spolupraci s kinem Aero porada filmové
a animacni krouzky, tabory i kurzy. U¢i déti i do-
spélé praci s filmem.

B.D.S.

—> Street dance Skola oteviena pro kazdého
zajemce o streetové tanecni styly.

BC Rebel

—> Boxersky klub na Zizkové. Porada tréninky
pro déti i dospélé.

Club Sport Vitkov

—> Zaméruje se na beachvolejbal a vSeobecny
sportovni rozvoj. Razi heslo ,Beachvolejbal pro ka-
7dého!”.

CRS Praha 3 — Zizkov Il

—> SdruZuje déti i dospélé rybare. Prinasi zazitky
od vody i cenné ulovky.

DDM Praha 3 - Ulita

—> Stredisko volného ¢asu hl. m. Prahy s dlouhou
tradici a otevienou atmosférou. Nabizi vzdélavani,
zazitkové programy i podporu pro déti a dospélé.
Choketopus Gym

—> Akademie bojovych sportli na Prazacce pro
déti i dospélé. Uci BJJ, MMA a sebeobranu, podpo-
ruje zdravé sebevédomi a radost z pohybu.
Kiddiim

—> Nabizi krouzky a tabory s LEGO technikou,
programovanim a robotikou. Rozviji tvorivost,
logické mysleni i spolupraci déti od 4 do 14 let.
Kriketova Akademie CR

—> 0d roku 2015 rozviji kriket mezi détmi a mla-
dezi. Sport predstavila uz vice nez 20 000 détem
a vede juniorskou reprezentaci. Stale hleda nové
hrace.

My Aktivity

—> Neziskova organizace podporujici volno¢aso-
vé a obcanské aktivity. Vytvari prostor pro setkava-
ni a zapojeni verejnosti.

Nova Trojka

—> Uz vice nez 20 let vytvari na Praze 3 prostor
pro setkavani rodin, déti i komunit. Kromé kurzd,
taboru a akci podporuje také ohrozené skupiny
formou bezplatnych aktivit a poradenstvi.
Obvodni myslivecky spolek CMMJ

—> Pecuje o prirodu a volné Zijici zvér, vénuje

se ekologii, etologii a kynologii. Pro déti porada
myslivecky krouzek.

Place 4 People

— Taneéni a pohybové studio na Zizkové. Nabizi
kurzy pod vedenim Spickovych lektord, volny tré-
nink i prondjem modernich tanec¢nich salu.
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Prazsky svaz hazené

—> Spojuje vSechny, kdo miluji rychlou a tymo-
vou hru v srdci metropole. Organizuje soutéze

od nejmensich déti az po dospélé a dava prostor
tradi¢nim i novym klub&m. Nabizi prilezitost zazit
napinavé zapasy, skvélou partu i radost z pohybu.
Raptor Dojang

—> Nabizi tréninky bojovych uméni pro déti

i dospélé. Rozviji kondici, disciplinu, sebeobranu

i tymového ducha.

Rodinné a komunitni centrum Palecek

—> Nabizi volno¢asové aktivity, tabory, psycho-
logické sluzby i svépomocné skupiny pro rodice

s détmi.

Rodinné a pohybové centrum Prazacka

—> Podporuje déti v lasce k pohybu a zdravému
Zivotnimu stylu. Nabizi sportovni krouzky i special-
ni program Sportuj s tatou.

Sborové studio Zvonecek

—> Zalozeno v roce 1996. Patfi mezi predni ¢eské
sbory s pfipravnymi oddélenimi pro déti i kon-
certnim sborem Zvonky. Béhem let ziskalo fadu
ocenéni doma i v zahranié¢i, natocilo deset CD

a vystupovalo na mnoha prestiznich akcich. Studio
se objevilo také v serialu Gympl na TV Nova.
Skaut ABS

—> Nabizi détem skautské dobrodruzstvi, pfirodu,
vylety a tabory. Stavi na dobré parté a tradici
ceského skautingu.

Snatch Rank

—> Street dance skupina s dlouhou tradici. Klade
dlraz na pratelské prostredi a individualni pristup
k tane¢nikm.

Spolek Prazska Dvojka — HosSi od Bobfi reky
—> Navazuje na odkaz Jaroslava Foglara. Détem
nabizi vypravy, tabory a dobrodruzné hry v ptirodé
i klubovné.

Sikovné déti — Kutil Junior

—> Porada remesliné krouzky, tabory a worksho-
py. UGi déti praci s naradim, rozviji technické
mysleni, kreativitu a zruénost.

TJ Sokol Kralovské Vinohrady — florbal

—> Florbalovy oddil pro déti od 5 let az po dospé-
Ié. Muzi hraji nejvyssi soutéz, vSechny kategorie

se Gdastni turnajtl Ceského florbalu. Vita nové
cleny.

Viktorka Zizkov

—> 0Od roku 2005 podporuje rozvoj mladeznické
zakladny FK Viktoria Zizkov. Zajistuje zazemi, tré-
ninky i podminky pro dlouhodobou praci s mlady-
mi fotbalisty.

—> vstup zdarma
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