Tereza Beranova: Chceme v détech probudit
zvédavost
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Vystava Télo v téle, kterd je k vidéni v Zizkovském Atriu, ma i vzdélavaci funkci. Cim v$im je unikatni,
popisuje lektorka Tereza Beranova.

Komu je expozice uréena a co chce navstévnikium sdélit?

Vystava je urc¢ena vsem vékovym kategoriim, Siroké verejnosti i Skolnim skupindm. Jejim zdmérem je
upozornit na nase télo, na to, jak se béhem Zivota proménuje a jak ho bézné nevnimame. Zdlraznuje téma
odlisnosti jako nositele pozitivnich impulzl a zmén ve spole¢nosti.

Co presné je ukolem doprovodnych programu pro $koly?

Doprovodné programy jsou prizplsobené rliznym vékovym kategoriim déti. Jsou postavené na kombinaci
diskuzi, vytvarnych, pohybovych a zazitkovych aktivit a her. Jednotlivé aktivity slouzi jako mlstek

k porozuméni vystavenym diliim. Snazime se détem pomoct objevit ,vzkazy” ukryté v uméleckych dilech
a ukazujeme jim k tomu cestu tim, Zze je nechavame néco tvofit a diskutovat o tom bez obav ze Spatné
odpovédi.

Herni prvky se uplatinuji i v soucasné vyuce. V cem se lisi doprovodné programy vystavy
napriklad od prirodopisu nebo vytvarné a obcanské vychovy?

Lisi se prostredim a tim, kdo je vede. Ve skole déti ¢asto podIéhaji stereotypnim vzorc@im chovani. Kvdli
svym spolecenskym rolim, danym Skolnim prostfedim, nemaiji déti ani ucitelé tolik moznosti ,se navzajem
prekvapit”. Vytvorit détem v rdmci vyuky podminky pro zazitek je pro ulitele v prostredi Skoly naro¢né. My
déti nehodnotime a ony to védi. Jsme na né zvédavi a zvédavost chceme probudit i v nich. Prejeme si, aby
odchdzely s tim, ze se dozvédély néco nového o sobé nebo o ostatnich. A aby to obohaceni dokazaly
uplatnit v bézném Zivoté. Aktivity volime tak, aby déti na odpovédi prisly samy a mohly vyjadrit své
nazory. Vystava nabizi moznost otevrit témata, kterym je potieba se vénovat, ale ve Skolnim prostredi je
pro né tézké najit misto. Je o téle. Ale kde zacina jeho pfibéh a kde konci? Kazdy program je velmi citliva
hra, ktera se s kazdou skupinou proménuje, déti jsou nasSimi spoluhraci. Drzime se ale scénare programu.
Mensi déti objevuji predevsim télo v jeho fyzickych proméndch, starsi déti pracuji i s proménou predsudkd,
které se vazou k tématu télesnosti v SirSich souvislostech. Takze prirodopis, ob¢anka i vytvarka v jednom.

Jaké jsou vyhody vyuziti prvkii uméni pfi vzdélavani?

Uméni pfindsi nekonecné mnozstvi témat, nad kterymi se daji vést rozsahlé diskuze, podporuje kreativitu
a zvédavost, uvolfuje fantazii. UmoZnuje poznavat sebe sama a pfijmout se takovi, jaci jsme. Dava prostor
vyjadrit emoce nebo humor. Pfesah uméni do vSech Zivotnich oblasti je vyjimecny. | proto, Ze klade otazky,
na které neexistuje spravna ani Spatna odpovéd.

Jak na vystavu reagovali zaci a ucitelé, ktefi ji uz vidéli?

Zatim jsme se nesetkali s jinym nez kladnym prijetim. VétSina skupin chodi na nase programy opakované.
Vitdame, kdyz se ucitelé do programu aktivné zapoji, a déti je tak mlzou vnimat jinak, nez jsou zvykli.



