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Jak probiha testovani skolakd ohledné volby povolani, popisuje reditelka Pedagogicko-psychologické
poradny pro Prahu 3 Monika Podrabska Skotnicka.

Komu je kariérni poradenstvi ur¢eno?

Z&kam ZS a SS v obdobi, kdy zvazuji zmé&nu stupné vzdélani. Je vhodné, aby do poradny pfichézeli ti, ktefi
nemaji v dalSim profesnim smérovani jasno. Proto se na nds nejcastéji obraceji rodi¢e nebo zaci, ktefi
vybiraji mezi moznostmi, nebo ti, kteff viibec nevédi. Testovani profesni orientace probihd na ZS v pribéhu
cervna, pres prazdniny se nashromazdéné testy vyhodnocuji a na za¢atku Skolniho roku béhem zafi az
listopadu se vysledky konzultuji. Z4ci 9. ro¢nik{ a jejich rodi¢e tak dostavaji informaci dostate¢né

v pfedstihu pfed pfihlaskami na stiedni $koly. U 24k{ SS je obdobim skupinovych vysetfeni biezen, duben
a konzultaci kvéten, Cerven, pfipadné zafi. Tak maji studenti informace jiz na poc¢atku maturitniho rocniku.
Klienti se mohou hlasit i individualné, drzime si prostor pro podzimni opozdilce.

Jak probiha testovani?

Ve dvou fazich. Prvni je samotné testovani, které vétSinou probiha skupinovou formou, potom nasleduje
individuaIni konzultace vysledkd. V poslednich dvou letech se osvédcila spoluprace s jednotlivymi Skolami,
do kterych se podafilo prvni fazi presunout. Skupiny maji kolem 20 Zakd a test trva 3,5 az 4 hodiny.
Sledujeme rozumové schopnosti, osobnost a zajmy. Individuaini konzultace zjisténych vysledkd probihaji
jiz v poradné. Pfi nich probirdame vysledky a predstavy klienta a rodi¢d. Sdélime jim, jaky typ Skoly by byl
pro Zaka vhodny, dostanou kontakty na Skoly a informace, co je na skole ¢eka a jak naro¢na bude. Mize
ale zaznit informace i o tom, Ze zvolena Skola vhodna neni.

Rozeznate, na co ma zak talent?

Kazdy z kvalifikovanych psychologll pouziva vlastni standardizované testy, které mu nejvice vyhovuiji.
Soucasti testovani je podrobny test rozumovych schopnosti a ¢asto i osobnostni dotaznik, protoze na
Uspéchu pfi studiu se podileji jak rozumové schopnosti, tak i mimointelektové Cinitele — pile, vile,
motivace. Nékdo voli osobnostni projektivni test, dotaznik pracovnich a profesnich z&jm(l, u volby SS ¢asto
didakticky test ¢eského jazyka a matematiky. Soucasti testovani je ale také anamnesticky dotaznik.
Zjistovani talentu neni soucasti testovani, protoze talent je velmi specifickd schopnost. Tézko rozezndme
talent ke hre na housle nebo vytvarny ¢i sportovni talent. V téchto pfipadech odkazujeme na konzultaci na
konkrétni umélecké Skoly, pfipadné pripravné kurzy k talentovym zkouskam nebo sportovni svazy. Vice
informaci a prihlasovaci formular najdete na ppp3.cz.
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