Rudolf Kucera: Koronavirus ukazuje, jak dnesni
spolec¢nost odvykla pocitu bezmoci
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Jak jsme zvladali v minulosti smrtici epidemie a jak se z nich lidstvo poucilo, prozradil
v rozhovoru historik Rudolf Kucera.
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Kolika epidemiim museli Cesi dosud ¢elit a kterd z nich byla nejhorsi?

Pokud bychom se podivali na poslednich zhruba sto let, zaznamenali jsme tfi velké, celosvétové
pandemie: v letech 1918-1919 zndmou Spanélskou chfipku, v letech 1957-8 tak zvanou asijskou chfipku a
v roce 1968 hongkongskou chripku. Nejhorsi z hlediska poctu obéti byla s velkym odstupem Spanélska
chripka z konce prvni svétové valky, ktera celosvétové zabila priblizné 50 milion{ lidi, tedy zhruba dvakrat
tolik, nez zemrelo na frontach prvni svétové valky.

Byly pandemie vétsinou disledkem valeénych utrap?

Epidemie se nékdy kryly s valkami a vale¢né Utrapy urcité jejich dopad umocnovaly. Mdme ale i fadu
epidemii, které probihaly v dobach miru. Nem{zeme tedy fict, Ze epidemie vznikaji vyhradné v dlsledku
valek. Pohyby vojsk, nakupeni velkého poctu lidi na jednom misté, napf. ve vojenském lezeni, lazaretu
nebo zajateckém tabore, rozsifeni nemoci ¢asto vyrazné napomohlo. Stejné tak ale epidemii pomahala
velkd mésta s nedostatecnou hygienou nebo obchod protinajici zemé i kontinenty.

Muze zku$enost s rychle $ifici nakazlivou chorobou pfinést i néco pozitivniho?

Kazda velka pandemie vede k promysleni toho, proc vznikla a jak se ji v budoucnosti [épe branit. Moderni
epidemie vedly k intenzivnéjsimu vyzkumu, diky kterému dnes vime mnohem vice nejen o jejich
plvodcich, ale i o tom, co miZe zabranit jejich sifeni. Epidemie i v minulosti nékde vedly k vzedmuti velké
lidské solidarity a utuzeni spole¢nosti v boji proti spole¢nému, neviditelnému nepfiteli. To byval vSak spiSe
jev kratkodoby, ktery s potla¢enim nemoci rychle mizel.
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Je nahoda, Zze se pandemie povétsinou Sifi z Asie?

Velké epidemie po druhé svétové valce skutecné prisly z Asie. U Spanélské chfipky z konce prvni svétové
valky si vSak nejsme ani dnes zcela jisti. Dlouho se mélo za to, ze prvni pfipady byly zjistény v Kansasu

v USA. Teprve nékteré novéjsi vyzkumy ukazuji na Cinu, nicméné za stoprocentné potvrzené to mit
nemUzZeme. Je pravda, Ze i stfedovéké viny moru pravdépodobné prisly spolu s mongolskymi vyboji.
Cholera, kterad Evropu zuzovala podobné, ma svij plivod v Indii. Zalezi vzdy na konkrétni nemoci.
Nékterym svédci Spatné hygienické standardy nebo regionalini stravovaci ndvyky, jiné jsou ale treba Sifeny
prosté jen mistnim hmyzem.

Casto se $iFeni koronaviru pfirovnava k tzv. Spanélské chfipce pied 100 lety. Co je na tom
pravdy?

Z hlediska pravdépodobného poctu obéti je to srovnani spiSe mylné. Podle vSech indicii, které dnes mame,
nebude soucasny koronavirus ani zdaleka tak smrtici, jako byla Spanélska chripka. Stejné tak i typické
obéti obou nemoci jsou odlisné. Na Spanélskou chripku nadpriimérné ¢asto umirali zdravi lidé

v produktivnim véku. Soucasny koronavirus je nejvice nebezpecny zejména pro starsi. Co je obéma
pandemiim naopak podobné, je jejich velmi rychlé globalni rozsifeni. Zde koronavirus nad chfipkou jasné
vitézi, nebot i diky sou¢asnému propleteni celého svéta dokdzal jeho vétsinu paralyzovat v podstaté za
Ctvrt roku.
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Zhoubné morové nakazy byly v minulosti brany jako bozi hnév. Jak je to dnes?

| dnes miiZzeme zaslechnout nazory, Ze se jednd o trest pfirody za niceni zivotniho prostredi, coz je

v podstaté stejné. S Ustupem ndboZenstvi v moderni dobé ale byly epidemie ¢asto nalepkovany jako néco,
co na nas nesesila Blh, ale nds pozemsky nepritel. Ostatné i Spanélskou chripku vyuzivala véalecna
propaganda, ktera z ni délala zakefnou metodu vedeni valky nepfitelem. V Polsku méla pfizvisko
~bolSevickd nemoc”, mezi Cernosskym obyvatelstvem jizni Afriky zase ,nemoc bilého muze“. | dnes vidime
spory, zda koronavirus nazyvat ,&inskym virem“. Cina se zase Uporné snazi hodit vinu za jeho $ifeni na
Spojené staty a prikladd, jak epidemie slouzi jako argument ve sporech, které s ni viibec nesouvisi,
bychom nasli bezpocet.

Napomohla pandemie zménit v minulosti lidskou spole¢nost?

V pripadé jihoamerickych Indiand mizeme fici, Ze epidemie nestovic ji dokonce zcela znicila. Nicméné to je
spiSe vyjimka. Rychlé zmény pandemie zpravidla nepfinasely, nicméné Casto ukazaly, jak si jednotlivé
spoleCnosti stoji tvafi tvar neCekané kritickym situacim, coz mohlo urychlit zmény stfednédobé a
dlouhodobé. Epidemie malokdy prekresli politickou mapu, ale nedostatecna reakce na ni mize vyvolat
mnohem Sirsi diskuse, ze kterych mohou vzejit zmény viditelné za pét, deset i vice let.

Zname z minulosti narizeni vlady jakékoli zemé, které dokazalo Sifeni nakazy rychle zarazit?
Z moderni doby zndme opatreni zhruba takova, jakd vidime dnes. Jiz b&éhem Spanélské chfipky na konci
prvni svétové valky nékteré staty zaviraly Skoly a omezovaly verejny zivot. Nicméné rychle se Sifici
epidemie mUze vlada spiSe jen zbrzdit. Jedinym skute¢né Gc¢innym opatrenim je dlouhodoba podpora
vyzkumu, ktery prinese Gc¢innou vakcinu nebo Ié¢bu. Rozumné vlady by v budoucnosti jiz nikdy nemély
brat védu a vyzkum jako néco, co jen polyka penize bez okamzitych ekonomickych vysledkd.

Opakuji nékteré zemé v tuto chvili chybu, z které se mohly jiz z historie poucit?

Kazda epidemie i historicka situace je jina. Nicméné odpovédi na epidemie, které vidime dnes, se od
minulosti zas tak nelisi. Tak jako v pfipadé moru, kdy nebylo o nemoci pfilis znamo, se staty a mésta
uchylovaly k absolutni izolaci nemocnych, i dnes v prvnich reakcich na koronavirus vidime snahu omezit
lidsky kontakt a tim dostat epidemii pod kontrolu. Kdyz uz o nemoci néco vime, pfichazi snaha ji vymytit
nebo s ni alespon pohodIngji zit. Na prelomu 18. a 19. stoleti se napriklad lékafi i statistici snaZili velmi
podrobné mapovat vyskyt, Sifeni a disledky nestovic. Diky informacim, které mély, dokazaly staty nemoc
omezit bez toho, ze by musely tvrdé izolovat vSechny od vSech. Néco podobného nam dnes slibuje tak

zvana ,chytra karanténa.”

V historickych andlech se psalo, ze lidé po nakaze ,,umirali jako mouchy“. Nezijeme jen v iluzi,
Ze nam se néco takového stat uz nemuze?

Samozrejmé, ze mlze a také se to déje. Podivame-li se na situaci v nékterych Spanélskych domovech
dlchodcl nebo italskych nemocnicich, ten pfimér je bohuZel velmi blizko realité. Koronavirus ukazuje, jak
dnesni spole¢nost, kterd srsi sebevédomym nad vlastni vyspélosti a pokrokem, odvykla pocitu bezmoci.
Fascinace koronavirem, kdy v podstaté neslySime o nicem jiném, je projevem pravé toho Soku, kdy
zjistujeme, jak malo a pomalu se dovedeme branit.

Na tzemi dnesniho Zizkova byl jeden z nejvétsich morovych hibitovli na pfelomu 17. a 18.
stoleti. Jak se stalo, Ze morova ndakaza poté prestala nakonec trapit spole¢nost?

Mor sice v moderni dobé ustoupil, ale nevymizel. Podle dostupnych Gdajd na tuto chorobu stale umiraji ve
svéteé stovky lidi ro¢né. Nicméné je pravda, Ze uz se nejedna o tak désivou chorobu, jako v minulosti.
Velkou roli v tom hraje zejména zvySena hygiena. Mor je choroba prfenasena blechami, které parazituji na
jinych zviratech, nej¢astéji krysach. Pfenasi se rovnéz infikovanou vodou. S témito plvodci se do kontaktu
dnes jiz prilis nedostavame.

Doc. dr. phil. Rudolf Kucera, PhD. (nar. 1980) prednasi moderni déjiny na Institutu mezinarodnich
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studii FSV UK v Praze a je zastupcem Feditele Masarykova Ustavu a Archivu AV CR. Jeho kniha Zivot na
pridél o kazdodennim Zivoté délnikd v ¢eskych zemich béhem prvni svétové vélky vysla v anglickém
prekladu v Oxfordu a New Yorku. Nejnovéji publikoval spolu s Otou Konradem knihu Cesty z Apokalypsy o
déjinach stredni Evropy béhem let 1914-1922. V predchozich letech plsobil i na univerzitdch ve Freiburgu,
Jené a Vidni.
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