Franta Erben: Prvni ¢esky sokol na olympiadeée
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Gymnasta, vlastenec, rekordman a rodék ze Zizkova. Zlatého medailistu zabilo gestapo.

Na Komenského nameésti se pfimo naproti Skole narodil 27. listopadu 1874 maly FrantiSek Erben. Brzy se
ukdzalo, ze miluje sport, béhal, skakal, a kdyz mu bylo 10 let, pfemluvil s kamaradem tatinka, aby mu na
dvore domu postavil hrazdu. Détem ze sousedstvi na ni ukazoval, co vsechno umi. Stal se taky oblibencem
Skolnika Jaurise, ktery malého cvi¢ence poustél do skolni télocvicny i poté, co zaci odesli. Do Zizkovského
Sokola v Podébradské, dnes Hartigové ulici, to mél kluk kousek. Netrvalo dlouho a ostatnim uz
pfedcvicoval. Ceskd obec sokolskd, organizace jen o dvanact let mladsi nez Franta, se mu stala osudem,

a kromé sily téla z chlapce vychovavala velkého vlastence.

Hoch dospival, vychodil obchodni $kolu a brzy zalal pracovat jako Ucetni v tiskarné J. Stolafe ve Skolské
ulici nedaleko Vaclavského nameésti. V zizkovském Sokole postoupil — nejdriv se prosadil jako vedouci
druzstva, aby se roku 1900 stal nacelnikem jednoty. Pravé tento rok byl pro néj vyznamny, konaly se totiz
teprve 2. letni olympijské hry. Hostila je Pafiz a pétadvacetilety gymnasta tam vyrazil zméfit sily. Dopadl
dobre, v konkurenci 246 sportovcl obsadil celkové 34. misto, dokonce v jednotlivych disciplinach kraloval,
byl prvni napf. ve cvicich na koni nasif. Obrovskym Uspéchem ale bylo, Ze se stal prvnim ¢eskym sokolem,
ktery zavodil na olympiddé. Organizatofi mu Ucast trochu komplikovali, nebot uvadéli, Ze je z méstecka
Zirkow, které lezi na poloostrové Rujana na samém severu Némecka — chyba byla v podobnosti s ndzvem
mésta Zizkov.

Po navratu domU byl sportovec ze svétové olympiady nadsen. S oblibou ¢asto fikal: ,Co je ptaku vzduch

a rybé voda, to je mi télocvik.” Velky Uspéch slavil o sedm let pozdé&ji na mistrovstvi svéta ve sportovni
gymnastice. To poradala rodna Praha a mozna i to byl ddvod, proc¢ Franta, jinak mu v Sokole ani nerekli, ze
sebe vydal vSe. Ziskal tfi zlaté medaile — na hrazdé, na koni nasif a v soutézi druzstev. K tomu jesté
dvakrat bronz — ve viceboji a na bradlech. Tehdy bydlel uz nékolik let v Plzni, kde koupil knihtiskarnu
Stiller a Erben a ujal se jejiho vedeni, v tamnim Sokole byl pak nacelnikem, k tomu vydaval Sokolsky
zpravodaj. Podnikani v zadpadnich Cechach skonéilo ale nelispéchem, proto nastoupil dréhu ko¢ovného
ucitele a ved! cvicitelské kurzy v jednotlivych sokolskych Zzupach. Nakonec ho starosta Ceské obce
sokolské Scheiner vyslal do Ruska, kde se mél stat v Petrohradu ucitelem télocviku v distojnické sermirské
Skole. ,,0 rustiné jsem nemél ani zdani. Koupil jsem si sice na cestu knizku ,Za 36 hodin rusky’ a drel jsem
celou dvoudenni cestu, ale kdyz jsem pfijel, neumél jsem nic,” fikal zizkovsky rodak v pamétech prazské
spisovatelky Blanky Kovafikové. Ta Erbendv zZivot zmapovala ndhodou — kdy?Z se totiz jeji dcera v roce
2019 do rodiny potomk Franty Erbena privdala, spisovatelka se dostala k rozsahlému rodinnému archivu.
,Pri jedné navstévé jejich horské chaty jsem zjistila, Ze maji spousty dokumentd a fotografii svého predka.
Ochotné mi je zapuijcili a ja se do nich s radosti ponofila,” vypravi spisovatelka, kterad se vénuje osudiim
prazskych dom{ a jejich slavnych obyvatel.



Ale zpét do Petrohradu. Tady Erbena na nadrazi vyzvedl bratr Rejman, ¢esky obchodnik s klenoty a téz
sokol. Sedli do sani. ,Koné jen letéli, provezli mne ruskym sidelnim méstem. Petrohrad na mne udélal
mohutny dojem,” cituje Erbena spisovatelka Kovarikova. Za par let si FrantiSek pfivezl do Ruska o 20 let
mladsi RGZzenku Chromou a vzali se. KdyZ pak za tfi roky vstoupil do ¢eskoslovenskych legii, ved| sokolska
vystoupeni legionard, vlakem se dostal na Sibif a nakonec aZ do Japonska, kde se kratky ¢as snaZzil z lasky
ke gymnastice studovat techniky tamnich sportovc(l. Zpét do Ceskoslovenska se vratil az roku 1921.

V Karling, kam chodily i obé jeho déti Jifi a Zorka, se stal nacelnikem Sokola. Rodina se brzy prestéhovala
do Tyr$ova domu, sidla Ceské obce sokolské, kde Erben cvi¢il, psal ¢lanky nebo rad hostil ndvstévy. Ve
formé se udrzel az do roku 1938, kdy kvdli horSicimu se zdravi odesel do penze.

S prichodem Hitlera nastalo pro sokoly peklo. V dubnu 1941 byla ¢innost organizace zastavena a gestapo
zacalo zatykat jeji ¢leny, z nichZ mnozi plsobili v odboji. Franta byl uz vézné nemocny, kdyz si pro néj prisli
prfimo do TyrSova domu. O jeho konci piSe Rudolf Prochazka ve sborniku, ktery Frantovi Erbenovi usporadal
na pamatku v roce 1947: ,Pani Erbenova byla doma, jejich dcerka Zorka méla pravé po maturité a tésila
se, Zze si mUiZe poprat volnosti. Byla zrovna pod sprchou. Maminka ji vold, aby se Sla honem jesté podivat
na tatinka...“ Za tfi dny byl FrantiSek Erben zavrazdén na Kobyliské strelnici, bylo mu 67 let. Rodina se
musela z TyrSova domu odstéhovat do Libné, byla stale pod Utoky gestapa. Manzelka Rizena se uz

psychicky nesebrala a par let po valce zemrela na zdravotni komplikace. Erbenovi potomci ziji dodnes na
Zizkové a taky oni jsou pohybové zdatni.
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