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Říká se, že úroveň společnosti se pozná podle toho, jak se chová ke svým nejslabším a nejzranitelnějším
občanům. Jelikož se prakticky celý svůj profesní i osobní život pohybuji v oblasti sociální péče, je pro mě
tato myšlenka mantrou. Jako zastupitelka městské části pravidelně navštěvuji Pečovatelskou službu Prahy
3. Mluvím s pracovníky i klienty. A musím říct, že pokud bychom měli společnost hodnotit právě podle naší
pečovatelské služby, pak jsme na velmi vysoké úrovni.

Pečovatelská služba Prahy 3 prošla před zhruba dvěma lety transformací. Její základní myšlenkou a cílem
je, aby klienti s její pomocí zůstávali co nejdéle žít ve své domácnosti. A daří se jim to skvěle. Všichni, kteří
se na chodu naší pečovatelské služby v čele s paní ředitelkou Ludmilou Tomešovou podílejí, mají můj velký
obdiv. Ráda bych ale zmínila ještě jednu důležitou součást jejich práce, kterou je klub seniorů. Vede ho
Ondřej Syrový a energie, se kterou připravuje pro seniory pestrý a bohatý program, je inspirativní. Osobně
jsem se zúčastnila několika klubových akcí, za všechny bych jmenovala soutěž Miss & Mistr senior. A věřte,
nešlo primárně o soutěžení, nýbrž o radost ze setkání, z hudby a povídání.

Pečovatelská služba Prahy 3 zkrátka chápe, že její role nespočívá „pouze“ v zajištění základních potřeb
klientů a že stejně důležitý je také aktivní a komunitní život seniorů. Pořádá pro ně karnevaly, besedy,
cvičení, výlety nebo zahradní slavnosti. Jednu takovou „garden party“ můžete navštívit 27. června od
15.00 v atriu domu Roháčova 26.


