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Michal Papez (Koalice pro Prahu 3), opozi¢ni zastupitel
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Léto se kvapem blizi, tak si fada z nas fika, jak se dostat zpét do formy. Praha 3 ndm k tomu nabizi Sirokou
Skalu sportovist i pro narocné. Ja osobné jsem zacal pred par lety holdovat béhani, a a¢ nejradéji béham
sam (mam vlastni tempicko), mGzu doporucit BéZeckou Skolu Prahy 3. Nejvic toho nabéhaji kolem
Prazacky a Skola vas urcité dokaze strhnout k pohybu. Pokud béhani pro vas neni to pravé, sportovni

a rekreacni aredl Prazacka nabizi i mnohé dalsi sporty.

Na kazdém jednani sportovni komise, jejimz Clenem jsem uz léta, reSime a podporujeme rozvoj této
organizace tak, aby si kazdy nasel svi{j sport, od klasického fotbalu aZz po moderni skatepark. Prazacka je
dostupna autem, tramvaji i na kole, a kdyz prepalite zacatek a pfiliS se prohrejete, maiji tu i krasny zanovni
bazén.

V zimé tu probéhl podle mého nazoru Uspésny experiment s umelym kluzistém. AC pro nékteré
rychlobruslare byl povrch pomalejsi nez opravdovy led, pro rodinu se zacinajicimi Jagry a Sablikovymi to
pro prvni sklouznuti bylo idedlni. PGj¢ovna a brouseni brusli jsou zde samoziejmosti, a tak se uz té$im na
dalsi zimu.

Na nasledujici mésice si dovolim doporucit hlavné venkovni sportovisté, protoze i kdyz se zrovna nezadafri
a nohy nebudou chtit béhat, ruce hazet, bficho zpevnovat, alespor doplnime vitamin D.

Preji vSem, at vas sportovani bavi a vyhybaji se vam zdravotni lapélie. Nebojte se objevovat nové sporty,
i ty zdanlivé nesmysiné, protoze kazdy krok se pocita. A pokud mate nadpad, jaky sport by Trojce jesté
sluSel, napisSte. Budu rad za kazdy vas podnét. Sportu zdar!



