Taboritska ulice voni poctivou Italii
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Jeden je kuchar, druhy pekafr. V Praze Ziji Roberto a Marco uz osm let a loni si na Trojce otevreli pekafstvi,
kam lakaji na tradi¢ni italské speciality.
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Potkali jsme se v restauraci, kde Marco pracoval jako kuchar. Oba milujeme jidlo a v Praze nam chybéla
poradna italska pekdarna, tak jsme se rozhodli jednu takovou zaloZit. Otevreli jsme ji v zafi minulého roku
spole¢né s Robertovou zenou Deborou, kterd je nepostradatelnou soucdsti naseho tymu. Zacinali jsme
b&hem pandemie, coz neni pro nezndmou prodejnu UGplné lehké, ale na Zizkové to funguje trochu jako v
Italii: kdyz néjaky podnik stoji za to, lidé si o ném feknou a najdou si do n&j cestu. Dnes uz nas milovnici
italské kuchyné vyhledavaji sami. PeCeme tu pro né kazdy den Cerstvé bilé i vicezrnné chleby, kifupavé
ciabatty a dalsi domaci pecivo. Nasi nejvétsi chloubou je schiacciata, coz je kynuta placka z pSeni¢né
mouky s extrapanenskym olivovym olejem. Pripravuje se podobné jako znama focaccia, ale diky toskanské
recepture a vymackavanému téstu je nadychanéjsi a po upeceni v ni zlstavaji typické dolicky. Zapékame
do ni také olivy, rajcata, cibuli nebo treba italské saldmy. V nabidce mame i sladké pecivo, ru¢né vyrabéné
susSenky, kfehké kolace a dezerty, jako je tiramisu. VSimli jsme si, Ze v zahranici se Casto za ,italské”
vydavaiji produkty, které s pravou italskou kvalitou nemaji moc spolec¢ného. Snazime se proto péct z
opravdu poctivych surovin a nabizet jen takové zbozi, za jaké bychom se pred samotnymi Italy nemuseli
stydét. U dobrych syrl napfiklad poznate, Ze velmi brzy chytaji na povrchu patinu nebo plisen. To je
znamka toho, ze jsou prirodni. Takovy syr nevyhazujte! Staci ho ocistit, odkrojit vrchni ¢ast a bude
vyborny. Horsi je, kdyZ si koupite syr, ktery vam tyden zlstane lezet v lednici a porad vypada stejné
Cerstvé. To je znameni, Ze je plny chemickych konzervantl a Ze byste ho neméli jist. Bohuzel, lidé tohle
nevédi a délaji presny opak. Jist kvalitné kazdopadné stoji za to a dobré jidlo se vdm nepreji.



