Déti a seniory na Praze 3 sblizuji pribehy, hry
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Mezigeneracni setkavani se na Praze 3 tési velkému zdjmu a pravidelnosti. Jednou mésicné se v Klubu
seniorll Roh&cova 25 setkdvaji déti ze Zakladni Skoly Lupacova se seniory, aby spolu stravili ¢as hrami,
povidanim a soutézenim.

Oblibenou soucasti programu je tymova hra Riskuj - vékové namichané tymy ddavaji hfe novy rozmér a
zdravého soutézniho ducha. Atmosféru vzdy zpestfi tanecni vystoupeni dévcat, které svym nadSenim
rozzari vsechny pritomné.

Z téchto pravidelnych navstév vznikla skutecna pratelstvi. Déti i seniofi se na sebe pokazdé tési a jejich
spolecné straveny ¢as ma hluboky smysl.

Velmi silné propojeni se dafi také v OSetiovatelském domové v Habrové ulici. Tam uz nékolik let dochazi
za seniory hned dvé tfidy z MS Na Vrcholu - jedna z hlavni budovy a druha z pobo¢ky na Bukové.

Klub Rohacova se zapojil do dalsiho projektu s ndzvem IT Zvesela, ktery je jeden z programd organizace
Mezi ndmi o.p.s. Studentky lycea a gymndzia Stredni Skoly Futurum byly vyskolené i k pomoci seniorim s
obsluhou mobilnich telefond. Prestoze prvni setkani provazel lehky ostych, brzy se prolomil a studentky se
prirozené staly mentorkami v digitalnich dovednostech. ,Byl jsem velmi spokojeny! Takové setkani prinasi
spoustu novych poznatkd,” pochvaloval si pan Ludék. Pani Eva dodava: ,Celd hodina byla zajimava, vse
bylo krasné vysvétlené. Jsem velmi spokojena - nic bych neménila.” Od brezna se setkani konala kazdy
mésic a od zafi budou opét pokracovat.

Do aktivit mezigeneracni spoluprace se zapojuji i ¢teci babi¢ky a dédecci - v zapojenych Skolkdch na Praze
3 jich aktualné plsobi Sest. Déti si uzivaji jejich laskavy prednes pohadek, zatimco seniofi prozivaji
smysluplné chvile v pfitomnosti téch nejmladsich.

VSechny tyto aktivity mohou probihat i diky financni podpore Prahy 3, za kterou timto dékujeme.



