
Dobré zprávy na vás číhají na každém rohu
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Nepotkali jste na Žižkově mimozemšťana? Jmenuje se Dobronito a od svého příletu rozmísťuje po městě
lístky s laskavými vzkazy pro všechny kolemjdoucí.

Najdete je v kavárně, v knihovně nebo u automatu na jízdenky. Krátké zprávy pro každého, kdo třeba
právě potřebuje povzbudit nebo potěšit drobným překvapením. Dobronito má svůj instagramový účet,
který může označit každý šťastný nálezce jeho vzkazů. O mimozemšťanův účet se stará Jessica Ricon.
Sama taky pochází z daleka — z Kolumbie —, ale Žižkov je pro ni už řadu let druhým domovem a zároveň
nejoblíbenější pražskou čtvrtí. Působí v oblasti lidských zdrojů, na lidech a jejich vztazích jí ale záleží
i mimo pracovní dobu. Před časem hledala způsob, jak být aktivní, podílet se na místním komunitním dění
a podpořit dobré vztahy starousedlíků a nově příchozích, které často trápí izolace. Tak vznikl hravý nápad
s laskavými vzkazy od mimozemšťana. Brzy si ověřila, že fungují. Pomáhají totiž vytvořit prostor, kde má
vřelost, laskavost a porozumění své místo bez ohledu na to, odkud pocházíme.

Díky organizaci MigAct, která podporuje integraci lidí s migračním příběhem, se Jessica dozvěděla, jak svůj
projekt rozšířit a dát o něm vědět. Vedle toho se spojila s aktivními organizátory komunitního života na
Trojce a projekt s názvem Kindness Exchange Box letos v květnu představila na festivalu Žižkovské
mezidvorky. V plánu je vytipovat místní kavárny, knihovny, komunitní centra, školy a další místa, kam by
bylo možné umístit boxy na vzkazy. Využívat by je mohli jak příjemci, tak i ti, kdo by do nich chtěli vložit
své poselství ostatním. Zájemci o spolupráci jsou vítáni — dobrých zpráv není přece nikdy dost.

Text byl uveřejněný v rámci projektu obce Praha 3 — Společné soužití 2025 na integraci držitelů dočasné
ochrany spolufinancovaného MV ČR a UNHCR.
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