MS U Veverek otevrela jedlou zahradu

16.06.2025
Ve Ctvrtek 12. Cervna se slavnostnim predanim konvicky oficidlné otevrela jedld zahrada, na které se
podilely nejen déti a ucitelky, ale také rodice, zastupci mésta a partnefi projektu.

s

Cilem bylo vytvofit prostor, kde se déti nauci pfirozenou cestou chapat vztah mezi clovékem a pfirodou, a
pfitom si rovnou i pochutnaji. Na zahradé tak nové najdete bylinkové zéahonky, vyvySené zahony piné
zeleniny, ovocné kere a také hmyzi hotel, ktery prispiva k ekologické rovnovaze.

,Déti maji moznost samy si zasit, pozorovat, jak rostliny rostou, a nakonec i ochutnat vlastni vypéstky. Je
to zabavné a zaroven vychovné,” fekla pani zastupkyné reditelky Skolky a ocenila pfitom podporu mésta i
nasazeni pedagogického tymu, bez kterého by projekt nevznikl.

Projekt se realizoval s podporou spole¢nosti Lidl Ceské republika, kterd dlouhodobé podporuje zdravé
stravovani a udrzitelné vzdélavani v ramci svého programu ,Rosteme spolecné’.

Materska Skola U Veverek je zaroven zapojena do iniciativy Skute¢né zdrava Skola, kterd pomaha
vzdélavacim institucim vytvaret prostfedi podporujici zdravi, udrzitelnost a kvalitu stravovani. ,Jedla
zahrada je prirozenym prodlouzenim toho, co se déti uci ve tfidé i v jidelné. UCi se, odkud pochazi jidlo, a
Ze k prirodé se mame chovat s respektem,” doplnila Karolina Kallmiinzerova, koordinatorka programu
SkutecCné zdrava Skola.

Za méstskou ¢ast Praha 3 promluvil i pan mistostarosta pro oblast Skolstvi Mgr. Filip Malek: ,Jedla zahrada
neni jen o vypeéstcich, je o détech, které se uci spolupracovat, vnimat pfirodu a pfemyslet nad tim, co jedi.
Jsme radi, Ze pravé na Praze 3 vznikaji tak inspirativni projekty.”

Otevreni zahrady provazely détské pisnicky, prohlidka nového aredlu a obCerstveni z domacich surovin.
Nechybéla limonada s matou z Cerstvé sklizné ani pomazanky ze Skolni kuchyné z vlastnich vypéstkd. Jedla
zahrada se tak stava kazdodenni soucasti zivota déti, mistem pro objevovani, odpocinek i spolecné zazitky.
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