Rozcestnik naviguje deti, rodice i skoly k rychlé
pomoci

02.06.2025
Obyvatelé Prahy 3 ted najdou v obtiznych Zivotnich situacich potfebné kontakty v prehledu, ktery méstska
Cast zpfistupnila na webu skolypraha3.cz.

Rozcestnik pomoci
v naroc¢nych zivotnich
situacich

‘ PRO DETI, RODIGE A SKOLY Z TROJKY [

ZMENA ZIVOTNICH PODMINEK ‘ APERIO, BEZTIZE, NZDM HUSITA, TRIANGL, SOFA, ULICNIK i
‘ APERIO, LOM, NOVA TROJKA, R-MOSTY, STREP, PALECEK ‘

SIKANA ‘ BEZTIZE, NZDH HUSITA, NEMAM TO NA CELE, SOFA, ULICNIK, ULITA ‘

ROZVOD [ APERIO, LOM, NOVA TROJKA, PALECEK, ZIZKOSTEL |

l LOCIKA, OSPOD, SOFA, STREP, TRIANGL |
‘ BEZTIZE, NZDM HUSITA, ULIENIK, ULITA ‘
[ APERIO, BEZTIZE, NZDM HUSITA, SOFA, ULICNIK, KC RIAPS l

VIGVAM, KC RIAPS
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VSem, kdo se musi vyporadat s necekanymi osobnimi, rodinnymi, zdravotnimi, finanénimi nebo jinymi
problémy, usnadni cestu k pomoci nova databaze, kterd vznikla v rdmci projektu MAP Praha 3 pro
vzdélavani. Rozcestnik pomoci nabizi rychlou orientaci napfiklad détem, které Celi Sikané, ale i dospélym
v pfipadé pracovniho stresu, manzelské krize nebo tfeba domaciho nasili. ,Pokud zndme spravnou cestu,
dokdzeme mnohem snadnéji zvladnout i naro¢nou situaci,” vysvétluje radni Filip Malek.

Prehled je rozdéleny do jedenacti tematickych oblasti a ke kazdé z nich prifazuje konkrétni organizace

a kontakty. Zaméruje se predevsim na podporu v okoli Skoly nebo bydlisté na Praze 3, protoze pravé
dostupnost mze hrat v krizovych chvilich zasadni roli. ,Neni jednoduché presné vymezit, kde zacina

a konci socialni role Skoly. Je vSak zfejmé, Ze to byvaji pravé ucitelé a Skoly, kdo jako prvni zaznamenaiji, ze
déti nebo rodiCe prochazeji obtiznym obdobim. Diky kazdodennimu kontaktu s rodinami maji moznost vcas
postifehnout zmény a reagovat. Zaroven ale plati, ze ne vzdycky maji kapacitu a odbornost resit danou
situaci samostatné. Pritom na Gzemi Prahy 3 pUsobi fada skvélych a profesionalnich organizaci schopnych
pomoci. Problém vSak ¢asto byva v tom, Zze Skoly a tyto organizace o sobé navzajem nevédi nebo si nejsou
jisté, s ¢im presné se miZzou na koho obratit,” fikd Malek.

Rozcestnik projde kazdy rok revizi a soucasné predstavi aktudini nabidku zapojenych organizaci pro dany
Skolni rok. V budoucnu by méla vzniknout taky verze zamérena pfimo na déti. Rozcestnik pomoci najdete
zde.
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