Sousedsky pruvodce mapuje komunitni Zivot na
Trojce
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Nova priruc¢ka predstavuje mistni spolky, rodinna centra i nejrliznéjsi sousedské iniciativy. Zaroven nabizi
tipy, jak miZete do zdejsiho déni sami zasdhnout.

Prlvodce s podtitulem Nejen bydlet, ale i Zit je prvni ucelenou sondou do sousedského Zivota na Praze 3.
Najdete v ném informace o mistnich spolcich, komunitnich a rodinnych centrech nebo neformalnich
iniciativach. Nabizi taky inspirativni prfibéhy ozivovani a zvelebovani viastniho okoli, moznosti sousedského
Zivota v Cinzdku a mnozstvi prilezitosti pro zapojeni se, at uz jste teenager, rodi¢ nebo senior.

Prirucka popisuje i moznosti souvisejici s udrzitelnym zpdsobem Zivota a adaptaci na klimatickou zménu.
Zaroven ma socialni presah: V$ima si toho, jak mlze kazdy z nds pomahat potfebnym, a zaroven
doporucuje, kam se obratit, pokud pomoc sami potrebujeme. ,Soucasti privodce je taky prehled lokalnich
moznosti dobrovolniceni. Pokud mate chut realizovat vlastni ndpad, najdete v ni tipy na financni

i nefinancni podporu nebo vhodné prostory,” fika radni Pavel Krecek.

Autorkami novinky jsou komunitni koordinatorka pro Prahu 3 Vendula Guhova a graficka Iva
Tattermuschova, ktera Zije na Jarové. ,Chtély jsme, aby privodce byl Zivy a inspirativni — plny pribéhl
nasich konkrétnich sousedd, které Ize snadno sdilet a propojit s vlastni zkusenosti,” fika Iva. Text proto
doplriuje mnozstvi dokumentarnich fotografii a komentarl hybatell zdejsiho déni.

Prlvodce je soucasti sirsiho projektu podpory sousedského zZivota. Kromé workshopd a networkingového
setkani vznikla taky online Sousedska mapa dostupna na mapotic.com/sousedska-mapa. Je interaktivni,
takZze spolky i jednotlivci v ni snadno vyznaci své plsobisté. Projekt vznikl ve spolupraci s dobrovolnickym
centrem Agora 7 a podpofilo ho Ministerstvo pro mistni rozvoj.

Sousedského privodce si mizZete stahnout ve formatu PDF na zde. Tisténa verze bude k dostani koncem
dubna v infocentru na Jifaku a v mistnich knihovnach.


https://planujtrojku.cz/sousedsky-pruvodce

