Beachvolejbal muzete trénovat i na Vitkové

18.05.2023
V parku na Vitkoveé sidli sportovni centrum zamérené na plazovy volejbal. Navstivit ho miZete celoro¢né.
Vitani jsou i Uplni zacatecnici.

Club Sport Vitkov zalozil v roce 2014 beachvolejbalista Tomas Lylo. Dnes vede aredl jeho Zena Irena spolu
s trenérem a manazerem Jakubem Jarosikem. Klub sice stoji pfedevsim na Clenské zakladné déti

a mladeze, prostory poskytuje ale i sportovcdim z jinych odvétvi a zajemcdm, ktefi s plazovym volejbalem
teprve zacinaji. ,Chodi k nam déti i dospéli, ktefi se mnohdy vénuji Gplné jinym disciplinam. Bavi je, ze si
tu vyzkouseji pohybovou vSestrannost i zaklady plazového volejbalu. Lakavé mize byt i setkani s Markétou
Slukovou, ktera se sem obcas rada vraci trénovat,” upozoriiuje na pfitomnost Spickové volejbalistky Irena
Lylova.

Nabor déti probiha vétSinou celoro¢né, kapacity na dalsi pololeti jsou ale tentokrat pIné. Pfipravy na letni
sezonu jsou uz v plném proudu. ,V priibéhu kvétna mame v planu pripravit kurty, chystdme i turnaje

a pres léto tri priméstské tabory. Nové zarazujeme taky priméstské soustfedéni pro déti z vykonnostnich
skupin,” upresnuje plany Jakub Jarosik. Zaroven dodava, Ze ¢lenové klubu mizou béhem roku absolvovat
napfiklad souboj aredll s Beachklubem Pankrac nebo Prazskou junior beachligu.

Provoz sportovisté je celoro¢ni, pres zimu tu funguje nafukovaci hala. K dispozici je i klubovna, kde mdzou
¢lenové po namahavém vykonu doplnit energii. Klub pribézné investuje do rozsifovani areélu

a zkvalitnovani zazemi. Vyuziva k tomu i dotace od treti méstské ¢asti. ,,Zhruba 80 % nasich ¢lenl je ze
Zizkova a je to znat. Diky tomu se ndm v poslednich letech podafilo vybudovat sportovni komunitu pfatel,
kterd ma zajem se sdruzovat a poméahat v budovani klubu,” fikd Lylova. Presvéd¢it se o tom miZete sami.
Rezervacni systém najdete na strankach sportvitkov.cz



