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Úřady práce evidují nárůst žádostí o příspěvek na bydlení. Ten pomáhá osobám s nízkými příjmy zvládnout
jejich aktuální finanční tíseň.

Lidí, kteří žádají stát o pomoc, stále přibývá. Po kovidových vlnách řeší růst cen zejména v oblasti energií a
bydlení. Ve finanční tísni se ocitá hlavně nižší a střední třída, nejohroženější jsou ale nízkopříjmové skupiny
— samoživitelé, senioři a osoby s postižením či v invalidním důchodu. Právě oni se teď pomalu propadají
do chudoby. Pomoci jim může státní příspěvek, který kompenzuje jednotlivci nebo rodině vyšší náklady na
bydlení. „V Praze 3 stoupl letos počet žádostí přibližně o 1 000, což je oproti minulým letům zhruba 50%
nárůst,“ upřesňuje ředitelka Úřadu práce pro Prahu 2 a 3 Marie Züglerová. Zároveň připomíná úpravu,
která je v platnosti od 1. října 2022: „Navýšily se normativní náklady na bydlení, což umožní více občanům
příspěvek získat.“ V praxi to znamená, že se finanční podpora zvýší o 2 000—4 500 korun, a navíc pomůže
hlavně osobám, které žijí samostatně nebo v páru. Stále přitom platí, že tomu, kdo dá v Praze za bydlení
víc než 35 procent svých příjmů, doplatí rozdíl stát.

O příspěvek na bydlení můžete požádat osobně na oddělení sociální podpory úřadu práce, který sídlí v
Šafaříkově 14 na Praze 2. Pokud budete mít zájem, předem si domluvíte schůzku, na kterou si s sebou
vezmete doklad totožnosti. Během schůzky se seznámíte s dalším postupem včetně návodu na vyplnění
formulářů, jejichž tiskopisy dostanete právě na úřadu nebo si je stáhnete na webu
mpsv.cz/web/cz/formulare. Následně pak doložíte žádost o příspěvek na bydlení, doklad o výši čtvrtletního
příjmu, náklady na bydlení, nájemní či podnájemní smlouvu, rozpis nájmů a služeb, vyúčtování záloh
elektřiny a plynu. Novinkou od 1. října je, že náklady na bydlení není třeba prokazovat čtvrtletně, jako
tomu bylo dosud, ale půlročně.

Druhou možností je elektronické podání. Při tom musí být žadatel přihlášený v Identitě občana, což je
informační systém veřejné správy, který výrazně usnadňuje komunikaci s úřady. Stačí si otevřít web
identitaobcana.cz a zvolit způsob přihlášení — pokud využijete bankovní identitu, je to velmi podobné, jako
když vstupujete do internetového bankovnictví. Po přihlášení přejdete na web Ministerstva práce a
sociálních věcí, kde je odkaz Příspěvek na bydlení. Ten rozkliknete a vyplníte potřebné údaje. Elektronické
podání žádosti nezabere obvykle víc než 20 minut. V případě, že některé informace budou scházet,
kontaktuje vás pracovník úřadu ohledně doplnění. Pokud je žadatel nemohoucí, navštíví ho sociální
pracovníci obce, eventuálně terénní pracovníci neziskových organizací. Jedná-li se o rodiny s nezletilými
dětmi, mohou se rodiče obrátit na oddělení prevence a metodické podpory na linku 222 116 438. Ostatní
žadatelé, např. senioři či lidé se zdravotním znevýhodněním, mohou kontaktovat oddělení sociální práce
linku 222 116 451.

Kdo může například využít příspěvek na bydlení?

Seniorka ve věku 75 let

⟶ Už 40 let žije v bytě 3+1 v činžovním domě a za nájem včetně energií a poplatků platí 18 tisíc korun

⟶ Pobírá vlastní důchod 17 tisíc korun a vdovský důchod ve výši 6 tisíc, tedy 23 tisíc korun celkem

⟶ Nárok na příspěvek přibližně 6 500 Kč



 

Dva senioři ve věku 76 a 77 let

⟶ V bytě 3+1 v panelovém domě platí včetně energií a poplatků 18 tisíc korun

⟶ Muž pobírá důchod 20 tisíc korun, žena 17 tisíc korun

⟶ Nárok na příspěvek přibližně 5 180 Kč

 

Rodina složená z matky, otce a dvou školáků ve věku 8 a 15 let

⟶ Nájem v bytě 4+1 je stojí 30 tisíc korun

⟶ Celkový příjem rodičů je 60 tisíc korun čistého

⟶ Nárok na příspěvek přibližně 3 900 Kč

 

Samoživitelka se dvěma dětmi na základní škole

⟶ Žije v nájmu v družstevním bytě 3+1, za poplatky a energie vydá měsíčně 27 tisíc korun

⟶ Její měsíční plat je 32 tisíc korun čistého, navíc si přivydělá 3 tisíce, tedy 35 tisíc korun celkem

⟶ Nárok na příspěvek přibližně 5 750 Kč

 

Nezaměstnaný s podporou ve výši 14 tisíc korun čistého

⟶ Několik let bydlí v nájmu v bytě 2+1, kde platí celkem 19 tisíc korun

⟶ Než skončil v zaměstnání, s platem si vystačil

⟶ Nárok na příspěvek přibližně 5 000 Kč


