Pecovatelska sluzba Praha 3 umoznuje zit
doma

26.09.2022
Ve Ctvrtek 22. zafi 2022 se konala zavérecna konference projektu ,Rozvoj pecovatelské sluzby jako
zakladni domaci sluzby na Praze 3“.
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Konference byla porddana ve spolupraci méstské ¢asti Praha 3, PeCovatelské sluzby Praha 3 a Institutu
socialni prace, z.s.

Mistostarosta Prahy 3 Mgr. Ondrej Rut na konferenci zhodnotil realizaci projektu takto: , Cilem projektu bylo
zménit nastaveni pecovatelské sluzby zfizované nasi méstskou ¢asti a umoznit tak ZiT DOMA co nejdéle
tém nasim obc¢andim, ktefi jsou zavisli na pomoci dalsi osoby. Toto se diky projektu podafrilo a budeme jako
méstska Cast Praha 3 v této podpofe zmén i nadale pokraCovat. Chci podékovat vsem, ktefi se na projektu
podileli, diky nim je Uspésny a ma skute¢né dopady do Zivota obyvatel Prahy 3, ktefi jsou v nepfiznivé
socialni situaci a potfebuji pomoc odborné sluzby v péci.”

Ucastnici konference byli seznémeni s vysledky projektu, dil¢imi aktivitami, ale i s pfekéazkami v realizaci
Feditelkou Pecovatelské sluzby Praha 3 Mgr. Ludmilou Tome$ovou a Mgr. llonou Ctvrtnikovou z Institutu
socidlni prace. Diky realizaci projektu se zvysil pocet hodin poskytnuté primé péce a soucasné doslo

k narlstu uzivateld s priznanym prispévkem na péci ve lIl. a IV. stupni zavislosti na péci. Konkrétné v roce
2019 byla péce poskytovana celkem 14 osobam ve lIl. a IV. stupni zavislosti na péci, zatimco k 30. 6. 2022
jiz byla poskytovana 80 osobam. Dalsi zménou je zlepSeni hodnoceni nepfiznivé socialni situace a hledani
pomoci v bézné dostupnych zdrojich, které jsou k dispozici. To se tyka napf. zajisStovani obéd, prani nebo
Uklidu. V rdmci zmén pecovatelské sluzby je sluzba poskytovana i o vikendech a svatcich, a to s delsi
provozni dobou do 20 h. PeCovatelska sluzba byla poskytovana dfive jen seniordm nad 65 let, nové

je rozsifena i o dalsi cilové skupiny: rodiny s détmi, uzivatelé ve véku 0—17 let a ve véku 18—65 let.

Socialni pracovnice z pecovatelské sluzby predstavily priklady dobré praxe nového nastaveni peCovatelské
sluzby. Priklady se zaméfily napf. na klienty s onkologickym onemocnénim nebo na seniorku s omezenou
pohyblivosti z dlivodu zlomeniny nohy. PeCovatelska sluzba odborné vyresila nepfiznivou socialni situaci

u kazdého klienta a umoznila spinit pfani klientli — zdstat ZIT DOMA.

Kromé realizator( projektu prednesla na konferenci svij prispévek k zamérdim v oblasti rozvoje
pecovatelské sluzby na Uzemi Prahy metodicka sluzeb socialni péCe Magistratu hlavniho mésta Prahy
Mgr. Petra Starkova, DiS., a k moznosti propojeni peCovatelské sluzby se zdravotnimi sluzbami promluvila
zastupkyné reditele Mgr. Pavla Moravkova z Oblastni charity Chrudim.

V zaveéru setkani predstavila rfeditelka pecovatelské sluzby Mgr. Ludmila TomeSova vyhled do budoucnosti
peovatelské sluzby. V zavéru konference zdlraznil PhDr. Jakub Ctvrtnik, MBA, pfedseda Institutu socialni
prace, z.s., ze ,uvedené zmény umoznuji vice se vénovat ob¢andim, u nichz je odborna socialni sluzba péce
nezastupitelnad a nenahraditelna a kde jeji nedostupnost ¢asto vede k pred¢asnym odchod@im

do pobytovych sluzeb, coz neni v souladu s pranim lidi zit ve svém prirozeném domacim prostredi

co nejdéle”.

Projekt je realizovan Institutem socidlni prace ve spolupraci s PeCovatelskou sluzbou Praha 3 a méstskou
Casti Praha 3. Projekt byl zahajen v ¢ervenci 2020 a bude ukoncen v fijnu 2022.
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