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Beztize jiz 21 let podporuje zizkovskou mladez

15.03.2022
Beztize, specializované oddéleni Domu déti a mladeze Praha 3 - Ulita, provozuje nizkoprahovy klub a
terénni program socialnich sluzeb pro mladé lidi.

Za dobu existence Beztize jejimi sluzbami prosly stovky mladych lidi, jen minuly rok jich na Praze 3 bylo
pres 300, prficemz s mnoho z nich pracovnici podporuji na celé cesté dospivanim. Cilem Beztize je zlepsit
spolecenské dovednosti mladych lidi, pomoci jim s prfekondavanim naro¢nych situaci a ucit je, jak je l1épe
zvladat. Takové situace mohou byt ddsledkem napriklad nestabilniho rodinného zédzemi, neznalosti
vlastnich prav a povinnosti, ¢i spolec¢enského okoli, které normalizuje agresivni feseni konfliktd. Programy
Beztize ale vyuZivaji i ti, ktefi si zkratka s né¢im nevédi rady, nebo se jim nedostava pfilezitosti k rozvoji
vlastniho potencidlu.

Kromé kazdodenni prace v Klubu a v Zizkovskych ulicich pofada Beztize ve spolupraci s MC Praha 3
preventivni vyjezdové akce, realizuje inkluzivni programy a spolupracuje se Skolami v lokalité. Celd tato
plejada jejich aktivit jiz 21 let pfispiva ke snizovani miry rizikového chovani mladych lidi v lokalité Prahy 3 a
jejich zapojovani do spolecnosti.

Oslava letosnich narozen probéhla 10. bfezna v prostorech Domu déti a mladeze Praha 3 - Ulita. V jejim
pribéhu si pres 120 zG¢astnénych mohlo vyzkouset workshopy thaiboxu, hip hopu a breakdance, zapojit
se do sportovnich soutézi ¢i zavitat do zkraslovaciho koutku. Vyvrcholenim a zavérem oslavy byl koncert
rappera Refewa a zpévaka Jaroslava Olaha, ktefi jsou pro mnoho mladych lidi hudebnimi ikonami.
Nékterym tito a dalsi jejich oblibeni umélci nahrazuji pozitivni vzory, které nenachazi ve svém okoli, a jsou
pro né inspiraci k vlastnimu rozvoji. Smyslem akci, které Beztize porada, je nejen bavit ale i motivovat
mladé ke smyslupinému traveni volného Casu a k seberozvoji. Zajemci se mohou v ramci akci nejen zapojit
do rlznorodych aktivit, ale i na jejich akcich vystupovat. Tyto akce jsou zaroven prostorem pro potkavani
mladych lidi s verejnosti a napomahaji k propojovani lidi z rizného socialniho prostredi.


https://beztize.cz/

