Streetwork jako prevence a véasné reseni
drogovych zavislosti mladych lidi
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Streetwork Beztize — Zizkov je soucasti Beztize, specializovaného oddéleni DDM Praha 3 — Ulita, ktera
realizuje na Zizkové jesté nizkoprahovy klub a pdsobi také na Praze 2 a 10.
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V rdmci Streetworku Beztize, nasi terénni socialni prace s Zizkovskou mladezi, se ¢asto pohybujeme na
mistech, kde pomérné buji obchod s drogami. Velka ¢ast mladych lidi ma s drogami zkuSenost. Jejich
uzivani ¢asto pozoruji ve svém okoli, v horSich pripadech pfimo ve svych rodinach, nebo s drogami sami
experimentuji. Casto maji o uzivani a zavislostech jen matnou pfedstavu a stavaji se ob&tmi dezinformaci.
Cilem nasi prace je nabidnout ddvéryhodné zdroje a upozornit mladez na rizika s navykovymi latkami
spojena. Do ulic také pravidelné vyrazime s pracovniky sluzby Drop In pracujicimi s drogovymi uzivateli.
Cilem spoluprace je predstavit a destigmatizovat sluzby tohoto typu mladym lidem, ktefi se je i v obtiZznych
situacich ¢asto boji vyuzivat.

DUleZitost spoluprace s navaznymi sluzbami doklada pribéh Petra. Ten zacal ve svych 16 letech kvili
komplikované rodinné situaci travit volny ¢as mimo domov a dostal se do skupiny, ktera ho privedla k
experimentdim s pervitinem a nasledné silné zavislosti. Z po¢atku se ndm svéroval jen vyjimecné a museli
jsme si dlouho ziskavat jeho dlvéru, po ¢ase se ale s nasi podporou rozhodl situaci resit. Spole¢né jsme
navstivili sluzbu Sananim, jez pracuje s uzivateli ndvykovych latek a pomaha jim se zavislosti zbavit, a na
Petrovo prani jsme byli pfitomni i u rozhovoru s terapeutem. Petr do Sananimu nasledné pravidelné
dochéazel a konzultace s terapeuty u né&j vyrazné podporily proces odvykani. V kontaktu zlstavame i
nadale, Petr reflektuje, ze mu nas doprovod velmi pomohl, fict si 0 pomoc sam by nedokdzal. Se zavislosti
stale bojuje, diky ndm je ale na dobré cesté a o trochu bliz vyléCeni. Praci se zavislostmi povazujeme za
zasadni, snizovani konzumace drog a oslabeni obchodu s nimi vedou k nizsi kriminalité a vétsi bezpecnosti
v lokalité.

Streetwork Beztize — Zizkov je soulasti Beztize, specializovaného oddéleni DDM Praha 3 — Ulita, kterd
realizuje na Zizkové jesté nizkoprahovy klub a plsobi také na Praze 2 a 10. Kromé rozvojovych aktivit
poskytuje poradenstvi, odborny socialni servis a klade ddraz na prevenci rizikovych jevd. Pracovnice a
pracovnici jsou mladym lidem oporou v obtiznych i kazdodennich Zivotnich situacich — pfi hledani prace,
bydleni, v kontaktu s potfebnymi institucemi.



