
Aktivity v klubu REMEDIUM pokračují i na
podzim
08.09.2020

Společenský a kulturní program nebo bezplatné poradentství lidem v důchodovém věku, tyto a jiné aktivity
nabízí klub REMEDIUM.

Nezisková organizace klub REMEDIUM poskytuje bezplatnou službu lidem v důchodovém věku, kteří se cítí
osamělí, hledají společnost nebo radu či pomoc. Vítá všechny seniory, bez ohledu na místo bydliště.
Zájemci mohou přijít bez předchozího ohlášení kdykoli v čase, kdy je Klub otevřen.

PODĚLÍ

zájemci o
sociální
službu
volejte na
tel. 272
739 833

ÚTERÝ  
•
scrabble

10.00 –
17.00

•
šikovné ruce

10.00 –
12.00

•
pétanque

13.00 při
příznivém
počasí
sraz
v Klubu

•
šachy

13.00 –
17.00

•
žolíky

13.30 –
16.00

•
podpůrně-terapeutická
skupina

14.30 –
16.00  v
termínu
22.9.

STŘEDA  

•
cvičení na židlích

 9.15 –
10.00



•
zpívání s harmonikou

10.15 –
11.15
v termínu
9.9. a
30.9.

•
mariáš

13.00 –
17.00

ČTVRTEK  
•
scrabble

10.00 –
17.00

•
skupina KONTAKT

10.30 –
12.00 v
termínu
17. 9. a 8.
10.


