Praha 3 spustila pilotni testovaci projekt SOS
hodinek pro seniory

23.09.2019
Pilotni projekt takzvanych testovacich hodinek spustila treti méstska ¢ast v informacnim

centru, kde se 19. zafi sesla skupina vybranych seniord, aby se zapojila do testovaciho
provozu SOS hodinek.
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Specidlni hodinky jsou propojené s asistentem tisfové péce. Kdyz Cloveék potrebuje pomoc, odesle
pres né tlacitkem SOS signal na dispecink. Funguji také jako jednoduchy mobilni telefon. Pokud
dispecer obdrzi signdl, mohou se s ¢lovékem v tisni spojit, pfipadné zavolat sanitku nebo osobu, ktera se

nachazi v blizkosti postizeného. Vyhodou je, ze hodinky vyslou presné souradnice, kde se jejich majitel
nachazi. B

,Ve spolupraci se spolecnosti Ernst & Young jsme provedli prizkum trhu a vybrali nejvhodnéjsiho
dodavatele. Spolecné budeme 5 mésicl sledovat, jak skupina senior( s hodinkami pracuje, poté
vyhodnotime, jak jim sluzba vyhovuje, pfipadné rozhodneme, jestli budeme v projektu pokracovat,” uvedl
mistostarosta Ondrej Rut, ktery ma v gesci socialni zalezitosti a zdravotnictvi.

Hodinky budou takovym ,0sobnim strdZzcem”. Jsou schopné detekovat pad a jsou vybaveny

zminovanym SOS tlacitkem, schopnym neprodlené spojit uzivatele s profesionalné vyskolenym
personalem asistencni linky sluzby Chytra péce. Ta garantuje nonstop monitoring 24 hodin kazdy den a
kromé presného zacileni pomoci, zachyceni rizika padu a samotné urgentni pomoci v pfipadé ohrozeni
Zivota hlida také kvalitu pripojeni a stav baterie koncového zafizeni. UzZivatel nesmi zapomenout, aby
zalizeni mél stale u sebe, v pfipadé pocitu nebezpeci zmacknout tlacitko a veler pred spanim vlozit
hodinky do nabijeciho stojanku.

Co vsechno umi hodinky?

Automaticky hovor s asistentem (neni potfeba nic pfijimat, zafizeni na klienta mluvi pfimo)
Detekce padu prostrednictvim sledovani aktivity

Rozpoznani delSi nehybnosti

Identifikace neobvyklé situace

Lokalizace klienta prostrednictvim GPS

Kontrola vlastni funkénosti

Automaticka zména na nocni rezim pfi nabijeni

Funguji nepretrzité vSude, kde je dostupny GPS signal

Text a foto: Martin HoSna
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