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Milovníci sportování na čerstvém vzduchu se mohou radovat z nové posilovny pod širým nebem,
kterou vybudovala městská část v areálu dětského hřiště Na Balkáně, v sousedství DDM Ulita.

Slavnostního otevření fitness hřiště se zúčastnili místostarostové městské části Praha 3 Jan Materna, který
má na starosti životní prostředí, a Ivan Holeček zodpovědný za investice.

Nové hřiště vzniklo v prostoru starého volejbalového hřiště. Použité přírodní prvky působí velmi esteticky a
vhodně areál doplňují. Sportovcům jsou k dispozici čtyři cvičební sestavy pro posílení jednotlivých částí
těla, doplněné návody, jak je nejlépe využít, a krátká běžecká dráha s EPDM povrchem. Nechybí lavičky a
odpadkové koše.

Hřiště vzniklo za podpory města Prahy a Českého olympijského výboru. Z celkových nákladů 1,8 milionu
korun přispělo hlavní město částkou 600 tisíc korun. O údržbu se stará odbor ochrany životního prostředí,
oddělení správy zeleně a komunikací. Od listopadu do února je možné hřiště využívat od 10 do 16 hod., na
jaře bude doba prodloužena od 8 do 18 a v létě až do 20 hodin.

Text a foto Katka Maršálová
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