V parku Zidovské pece a v ulici Pod Lipami
funguji dveé nova fitness hriste
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S pfichodem léta se pro vefejnost oteviela dvé novéa hfisté v parku Zidovské pece pfi ulici Jilmové naproti
domu €. 45 a v ulici Pod Lipami za domem ¢. 45, ktera nabizi snadné a zabavné cviceni pro ty, jez dbaji o
svlj Zivotni styl. ,Upravena hristé nyni poslouzi $irsi verejnosti rdznych vékovych kategorii od maminek s
détmi az po seniory”, uved| zdstupce starostky Jan Materna. Oficialni uvedeni hrist do provozu se uskutecni
dne 23. ¢ervna.

(]

Namisto p&ondm’ch zastaralych hrist vybudovala tfeti méstska ¢ast nova outdoorova hristé s modernimi
venkovnimi posilovacimi Estroji, hracimi prvky pro déti, ale i zrekonstruovanEymi pristupovymi cestami a
novym mobiliafem.

CvicCebni stroje nabizi posilovac bricha a trupu, hrudi, sedy/lehy, volny béh vcetné novych dopadovych
ploch a pryzovych schodd a stupid, ale také hraci prvky jako houpacku, koloto¢, houpacky, piskovisté,
trampolinu nebo kreslici velkoformatovou tabuli. K dispozici je také piknikovy stll, nové lavi¢ky nebo
odpadkové kose. Vyraznou proménou proslo okoli hfisté, kde se provedly sadové Upravy, osazeni novych
dfevin a dalsi terénni Gpravy. Na Zidovskych pecich, kde se hfisté nachazi na misté obklopeném ze tf{
stran svahem a kde je v okoli velky pocet vzrostlych stromd, bylo tfeba vytvorit volny prehledny prostor,
mimo jiné i z ddvodu bezpecnosti. Sadovnické Gpravy zde proto spocivaji predevsim v zaloZeni porostd
trvalek a travin na svazich, dopInénych o vysadbu tfi stromd a dosadbu kerd mezi hristém a Jilmovou ulici.
Na hristi Pod Lipami, nachazejicim se na otevieném prostranstvi, bylo vysazeno Sest strom( (5 x katalpa, 1
x dub ¢erveny), které budou na ¢asti plochy poskytovat potrebny stin, a nékolik okrasnych kerl a strom{
kerovitého vzrlstu. Dale zde vznikly zahony trvalek a travin, predevsim na zadni strané hristé pred plotem
vodarny.

Projektovou dokumentaci k vybudovani novych hrist zpracoval Ing. Ales Steiner, a05 atelier zahradni a
krajinarské architektury.
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