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Seniofi hodnotili ¢innost svého klubu za lonsky
rok

29.01.2016
]

Béhem vyroc¢ni schiize Svazu dlichodcl z Prahy 3 v séle Stredni odborné $koly stavebni a zahradnické,
ktera se konala 28. ledna, hodnotili seniofi svoji bohatou klubovou Cinnost za lofisky rok.
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Vylety do prirody, odborné prednasky, navstéva divadel, koncertd v Rudolfinu, ale i samotné setkavani
v jejich klubu v OlSanské 7, kde spolecné slavi vyznamna zivotni jubilea, patfi k napini ¢innosti klubu
dlchodcl v Praze 3, ktery méa evidovany pres 400 ¢lend.
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,Diky méstské Casti, ktera nds podporuje ve vsestrannych aktivitach, mizeme spolec¢né travit volny Cas,
udrZovat se v dusevni i fyzické kondici, a byt aktivnimi i v pokrocilém véku. Bez jeji grantové pomoci by
nas klub fungoval tézko,” uvedl predseda klubu FrantiSek Prasek.

Vyrocni sch=ltize se zG¢astnil také zastupce starostky David Gregor, ktery vSem popfal mnoho sil a zdravi
do dalSich let, a ujistil prfitomné, Ze méstska ¢ast bude nadale podporovat ¢innost klubu, jehoz filosofii je
vytahnout seniory z jejich domovi a zpfijemnit jim denni programy tak, aby sledovani televize nebylo jejich
jedinym cilem.

V séle se seslo na 140 senior(, kteri také vzpomnéli minutou ticha na své zemrelé kamarady a kamaradky.
Mimo jiné poblahoprali i nejstarsimu ¢lenovi klubu Jifimu Mathesovi, ktery oslavil Gctyhodné 99.
narozeniny.
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