V klubu duchodcu oslavili seniofi svoje
narozeniny spolec¢ne
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Uctyhodnd Zivotni jubilea si ve ¢tvrtek 31. fijna pfipomenuli seniofi a seniorky ze Svazu dlichodcd Praha 3.
Poblahoprat mnoho zdravi a sil do dalSich let jim pfisSla také zastupkyné starostky pro socialni oblast
Miroslava Oubrechtova.
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V Klubu v Horanské ulici slavi ¢lenové Svazu dlchodcl narozeniny pravidelné. Jménem méstské ¢asti jim
priSla poprat a predat kvétiny a darky mistostarostka Miroslava Oubrechtova. ,,Rdda bych vas vsechny pri
této pfilezitosti pozvala také na akce, které radnice pordda specialné pro seniory. V nejblizsi dobé jsou to
napfiklad tanecni odpoledne v sdle hotelu OlSanka, ale tamtéz se konaji také pfednasky predevsim na
téma dluhové problematiky nebo ndajemniho bydleni,” pfipomenula mistostarostka.

Nivs s

Svazu ddchodcl Praha 3 je uréena pfedevsim seniorlim Zijicim na Zizkové a Vinohradech. Jeho cilem je
vytahnout seniory z jejich domovd a zprijemnit jim denni program a pritahnout je k aktivnimu Zivotu. Svaz
pravidelné porada vychazky Prahou, plavani v hotelu Ol$anka ale plsobi zde i turisticky oddil pod vedenim
Frantiska Praska. Seniofi spolecné chodi do divadel a na koncerty, oblibené jsou vylety parnikem nebo
zajezdy do zahranici.
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