Rodiny se zdravotné postizenym ditetem
mohou v Praze 3 vyuzivat novou sluzbu
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V budové Polikliniky Jarov, v ulici Konévova €. 205, vzniklo nové ambulantni pracovisté pro rodiny, které
pecuji o dité se zdravotnim postizenim. Nabizi zde ergoterapeutickou poradnu a zaroven poradenstvi pro
rodice.
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Oba typy sluzeb, které jsou zatim v Praze malo dostupné, nabizi ob¢anské sdruzeni Alfa Human Service,
které plsobi na Gzemi Prahy 3 od roku 2000 s cilem pomahat rodindm s postizenymi nebo dlouhodobé
nemocnymi détmi. ,Ergoterapie jako individualni typ rehabilitace pro déti a mladistvé do 26 let nabizi
ndcvik sobéstacnosti, trénink jemné a hrubé motoriky a trénink kognitivnich funkci. Poradime i o
bezbariérovych upravach bytu ¢i o vybéru vhodné kompenzacni pomdcky,“ priblizuje koordinatorka
projektu Daniela Jenickova.

Poradenstvi - koucovani pro rodi¢e predstavuje dllezity prvek v komplexni rehabilitaci. ,Je to oblast, které
ostatni organizace vénuji minimum cCasu, protoZe se zaméruji zejména na péci déti s handicapem. Pokud
ale rodi¢ na této cesté provazeni svého ditéte nebude myslet také na svoje potreby a udrZovat si viastni
kondici, postupné mu i na péci o dité se zdravotnim postiZzenim nebude uz zbyvat dost sil a trpélivosti,*
vysvétluje Daniela Jeni¢kova. Konkrétni poradenstvi pracuje na principu provazeni rodi¢e nebo jiné pelujici
osoby a je prizplsobeno jejich individualnim potfebam. , Projekt podpofilo Ministerstvo préce a socialnich
véci CR s podminkou spoluti¢asti klienta 100 K& za hodinu konzultace,” uzavira koordinatorka projektu.

Benefi¢ni koncert Alfa Human Service se uskutecni ve stfedu 6. listopadu od 19.00 v Klastere kapucin
Praha-Hradcany; Loretanské nam. 99/6. Vystoupi folkova kapela Zhasni (
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