Vymény chlopni bez nutnosti operace
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Prvni vyménu srdecni chlopné bez nutnosti operace srdce provedli Iékafi ve Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady (FNKV).

Praha, 16. dubna 2009: Prvni vyménu srdecni chlopné bez nutnosti operace srdce provedli Iékafri
ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady (FNKV) minuly tyden. Tento postup Iécby, ktery se
ve svété pouziva teprve tii roky, se v Ceské republice testuje kromé FNKV také v prazském
Institutu klinické a experimentalni mediciny a ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové.

Perkutanni vymeéna srde¢ni chlopné se provadi pomoci katetru zavadéného pacientovi do tepny v oblasti
trisel (touto tepnou se nasune az do srdce). Odpada tedy pro pacienta velmi zatéZujici operace spocivajici
v rozfiznuti hrudniku, zastaveni ¢innosti srdce, prevedeni krevniho obéhu na umély a rozfiznuti srdce.

,Kromé vyznamné lehciho zakroku spociva zasadni vyhoda tohoto postupu v tom, Ze miZzeme ménit
chlopné i tém pacientdm, ktefi by standardni cestou jiz operovani byt nemohli. Pfedevsim u starsich
pacient s mnoha pridruZenymi chorobami rizikovost umrti pfi standardni operaci stoupa az na padesat
procent a zhruba dvacet procent takovychto pacientd s aortalni stenézou neni mozné standardné operovat
vibec. Operaci by pravdépodobné nepreZili. A bez operace jim zbyva maximalné rok aZ dva Zivota,” rika k
novému lé¢ebnému postupu Prof. MUDr. Petr Widimsky, prednosta kardiologické kliniky FNKV, ktery prvni
perkutdnni vyménu chlopné ve FNKV spolu s MUDr. Viktorem Kockou provedl.

Perkutanni vymeéna srdec¢ni chlopné je také kratsi nez standardni operace. Trva bez komplikaci zhruba
hodinu, zatimco operace bez komplikaci hodiny tfi. Po klasické operaci zlistavaji pacienti hospitalizovani
zhruba 7-10 dnd, po perkutanni vyméné budou z nemocnice odchazet zhruba za 4-5 dnl po zakroku.

Aby mohl byt tento typ zakrokd provadén ve FNKV standardné, musi Iékarsky tym vedeny profesorem
Widimskym provést deset az patnact vymén pod dohledem zahrani¢niho odbornika - Skolitele. Tim je pro
FNKV Dr. Luha z Univerzitni nemocnice v rakouském Grazu, ktery jiz perkutdnnich vymén provedl vice nez
Sedesat. S diagndzou aortalni stendzy, u které se musi ménit srde¢ni chlopen, prichazi do FNKV v priiméru
130 az 150 pacientl ro¢né.

Profesor Widimsky predpokladd, ze zdravotni pojistovny v dohledné dobé zacnou tento Ié¢ebny postup
hradit. Nemél by to byt pro pojistovny problém, protoZe klasické operace, u kterych se projevi zavazné
komplikace, jsou drazsi nez perkutanni vymeéna.

Pfi perkutanni vyméné je v prvnim kroku do srdce prostiednictvim katetru zaveden baldnek. Jeho
nafouknutim je nefunkéni chlopen roztazena a jeji zbytky jsou pritlaceny ke sténé aorty. Ve druhém kroku
je do stejného mista zavedena pruzna samoroztazitelna sitka (stent) s umélou chlopni. Sitka je nasledné
roztazena, az se pfitiskne ke sténé aorty, ¢imz se na ni pfipevnéna uméla chlopen dostane do spravné
pozice.

Zakladni udaje o FNKV
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady v sou¢asné dobé disponuje 1279 luzky. Na téchto

luzkach je roéné hospitalizovano vice nez 35000 pacientu. Ve vice nez 60 ambulancich je roéné
osetfeno 600 000 pacienti. Veskera ¢innost luzkovych pracovist je poskytovana v



nepretrzitém provozu. Pocet zaméstnanci FNKV pFesahl 2700.

Soucasti FNKV je nejvétsi Kardiocentrum v Ceské republice. Ro¢né je zde na 136 IGzkach hospitalizovano
pres 5 000 pacientd s velmi tézkymi vétsinou akutnimi srde¢nimi onemocnénimi. Do Kardiocentra jsou
podle zédvaznosti stavu svazeni pacienti ze spadovych oblasti Prahy 1, 3, 10, 15, 22, a z fady okres(
Stfedoceského kraje.
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